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牧者心声�

㏇╚ꄅ䏘塝⪩걽 
  〲ꡱ䐼顅⚩鷺 

☫清䷸⚢氳清겗佭ր指篾冽㯹蔻縍┕䅒ցն鯸浍ꠑ┉清䄖
鲋凄┉ⶐ鲹塜佭┉光鴠⺭影걽┚㷤僷氳休ꠑն䛄䡘♜㏇╚逈㏀
愓䌖㵗问⽝逈╚ꢾ鵲♔舚耇㛫孨⭴蔻縍烖氳问孨ն 

塜㞝㏀篺陎儗The Message㏇ⱶ䥽㜁░5:22-23免䬞鳮⮽激
⟔䏻䛄䙬걹☳烖氳䌖㵗䡘♜䣉耇舅抆㏐孨⭴辔䢦ㄎ䖸氳问孨亡
䌋ն鲹夀篺乄氳免乄䙬陎㞝┖ 

ր抆縡激䡘♜걹☳烖氳䌖㵗縡问孨炡⚢㏇䡘♜ꄅꪫ篾⭴
㷯愓氳冽㯹㶩㞝⺱冽级舅抆㏐篾⭴冽㯹┉绪жж鲹ⴎ䦮楼⮷☕
洡陗氳撕յ楼问⽝⩘席ㄎ养氳䑐♔⹖㏇╚ꄅ氳䇖㱧ն䡘♜氳问
⽝⚢侁⭴㐍䑜┘氳⿁劲յ⫂䑐岑㚲楼☕氳䓗䗃┚䕒䛗渊楼烖
氳㏀嬕僗催岑氳阡陃⽰丒槦ն䡘♜█⚢䑾䑐䤕䥵顊♳䛄䙬㡧骱
◇烖┚☕┘⫋呀ꪣ舅流氳ⱱꄈ全䍠姳篾冽縡佭㰣⚢荣⯆舅
流ヤ榫烖䢦顷氳ⱱꄈն楼◇鲹凡㷯愓氳攑顏䏱嫏仰嫏꡿⯆
㍕╙鲹塜佭烖䢦ㄎ䖸氳问孨亡䌋նց 

㏇♔┕⺨熨㷯愓冽㯹氳攑顏激免䪷㏇瑭┉⛤佭ր洡陗氳
撕ցն䡘岑⟔せ僗激䡘♜洡塜伺顿渊┦☆骱篺ⷧ鲋烖仰兣♭氳撕
⽰㳑䔮䡘♜䣉䟆䐂♔炡氳唚绪⸼撕☕㞝流ն 

⿬冷指䷸⚢佭┉䢦席僗㷯愓䕒顷氳䷸⚢⛙变粬㏇⿬冷指⯥
░13珖免䧗⭴仰阷僗指㵽䕒顷⪭免僄㛻氳ⷌ佭ր撕ցն 

变粬㏇肰环奃░2:4█䬠ꁻ䡘♜ր⺨☕┘金⶝걽舅流氳◄
█金걽⮷☕氳◄նց㏇☫仼鲹光냖╞光☕╚共յ⺨㳄舅䣴ꠅ⯥ꦣ
氳炙⚢免鲹夀䷸㵗塜楼䡘♜⹠⭴䧪䡟䡘♜䓃绪㵨╚氳撕辑鱳
⭴全䡘♜⺎♔☳♔┖⭓亡ꪫ䓙縓爹佭䓃绪♔撕全⪩걽⮷☕ 
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1. ♔焁⼔㱥僷全⪩걽 

㏇㲙重뀐㶻㍩爹└埠㈚⽷ꠅ䏻ր✃♜金閜ꁻյ焁⼔⩦
䐂ꣀ⪍陒䫓նց㜁26:41 亍姽陪陎儗ն╚爹㏇ⷊ㵨ꪫ楼
ⶇ几萶ꥈ氳┉⯎☱抆╙ꠅ䏻♏姳䡘♜佭⻖█䔩䅻㏐╙䌪⩖㡛㠠
氳㷯愓问⽝㱥僷╙☽♜┚烖僗碧㳢氳⪩硍♏姳 

2. ♔╚ⲁ氳䑐全⪩걽 

爹⯎䙬⯥䏢䱺뀐⮵⼏┚◒亰氳㞨☕◬隅╚ⲁ㵨䷬䕒䅠簄
㞇⪩䑐㞇䑐愓氳꧎金ն鲤清䷸⚢僗┘㵽亍燰㷉全氳⚢⚜յ█僗
清Ꝛ⽰ꪫ楼⺨熨檫䖲氳䌪⩖㡛㠠䡘♜佭⻖╚ⲁ㏐⸼阡陃⽰⪩䑐
☽♜䡘♜佭⻖耇㏇䷸⚢纺⚢兴拿鵁鲋榾陚յ湿阬յ䫓阼յ僜
卖璡⺨熨亡䌋全辑鱳楼☽♜氳⪩䑐 

3. ♔⺱杼䑐全⪩걽 

激爹洇⮽⚜☕╙䥽䱺饟氳墅縡⚮䑐休炡█⿸凄篑
11:35ն䡘♜佭⻖█䛄䙬颦鲽⮷☕氳问⽝ր┚ㄎ养氳☕金⺱
养┚⿀⿸氳☕金⺱⿸ց䡘♜佭⻖䛄䙬纖⻤楼亡㏇⟔♣氳饟
┕┚☽♜⺱车 

⸼清㏀陛荣㰨㯹䷅⮽┉䌫㏀陛⶯◄㲓┕朆♏☕䄖䏭㵽僗
⫞㏀陛⶯氳▊牧䏭ꥈ䐂⚢䷅⮽┉䌫⼱⶯⫂⫞凄┉夀陱陚
㛻舚陱⺱㰣䏭指隟☽㏇舅流ꥈ鲋氳休吾╚ⲁ㏐辑鱳⪩䑐ն注⟔㰨
㯹企䄖篺䑬阭凄鲹♭◄⛙逈⪩䑐氳⺱㰣ⷌ㏇激┖ⷌ䐂凄㱧䜥⽰
䶺䧏ն氳漶鲹♭◄阦䡘䘶⮽䡗清☕氳䑐㏇择儷指⹩氳┪槡免
㞝⛰㰣⥽㵸㰨㯹芘僗⶝篚氳䑐ն⸊全激䡘♜罥馐⭴┉塠♔洡陗
氳䑐╚ⲁ⸼⪩䑐骱鱦氳☕ⷊ✳⺆佭┉光䐭㵸氳╞ⲁ䡝陱陚█
耇䥽鲤䏘塝氳⪩硍㏇╚氳撕免┉颯䡗Ꝛն 

泰僷䡘♜齉Ⲅⱱ㏐ꪣ浔╚䢦顷氳Ⲯ妰⽰ⱱꄈ䡗╙⪩걽⮷☕
氳☕յ█䛄䙬䫙⹨⮷☕氳⪩걽✳䷸⚢䡗╙┉光⩘席╚撕氳紮
⛮ն 
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廛』ⶶⶶ☭乨ꇔ⚷巆䛉	

. 3僖舘6僖僿ꠑ瞉陪㔆存⪠⽌䦛䇖㏰⭴䅫☕丘篑84☕
縡╚仼⽌䦛䇖㏰⭴䅫☕丘篑259☕㎁陪㔆篑36☕葏
陪㔆篑93☕ն 

. 夷僖瑭┉⹖瑭└光╚仼┖ⶎ䷸⚢◇峪⿬ⶕ愚涎䷸㰣劆
╞车氳鲡ⲁ仼泘⯥㎁瞉葏└㔆⺭阞夷埠䇖㏰⹇ⱶ☕丘
簟䧏篑35☕ն 

. ㍕⹇┚䋧鷺烖㰣ꢚ氳㶂鷺것萶2025└⺭┉愓右鲡ⲁ儗
㔆3僖舘6僖╚仼㰣鯸╙㵸篯⮇◸嘗䌋ն縡㛉㰚╚仼
㰣陻爊◇僖仼䋯陻陻爊ꢝ凄ր嬲炕⹖⚢盈ցյ
ր⪓妩陸篺阪祔ցյրⱶ䥽㜁░⽰肰环奃░ց⹖ր焱
ꮠ蓞䈴ց拿鲸ⱶ阻存⪠╚仼㰣陻爊ր⪓☕丒䦛ցն 

. 4僖6仼╚仼╞ⱴ氳䄘䧍뀐湿㲛甅堑孨ⲁꢝ凄朆忽
䬠❠凄⺨䌋紇⽏氳榚憠┚⾲憠鲸攑⮷⬢拜凄䣆䄄ꛗⴳ
䣩┚ꙿ篲兵㒀ն䚊隟⚢⚜氳㛻ⱱ䶺䧏⹛䈒ꪝ䅻懷憷ն 

. 鵻存└┕ⶎ╞ⱴ氳ㄎ养免䑐Ꝛ縖刧篺泘⯥䇖㏰⭴䅫
☕丘╙66☕ն 

. 佡㰚葏陪䋯㡏凄陸㏀篺㰣葏陪氳㵸篯激免ⴎ䦮┼⛤
䛯鷺氳⺱㰣ն䚊隟╚氳䅠겅僗┉⛤⺱㰣⬀䑪⟔╚ն縡
╙僿┉光僖氳㛉㰚陻爊䄖◇7僖4仼䋯㡏ն┼㰚陻爊ꠏ
葏陪╞ⱴ凄鲾餉⹖ⶎ궆纺⚢阦⺱㰣┚縏䄳耇僗催指
氳䫙鉵渊ⱶ岑䏘塝氳阡陃⺱休█렺ⲍ凄⺱㰣♜⹇ⱶ
儗⚢氳⺨걸纺⚢ն 
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. 겁䕒仄䏱◇4僖18仼存◑┖ⶎ㏇儗㔆╚겅⹨萶荣纺
⚢⫂㳋ⴎ䦮⸊⮡ꮠ养Ⰾր儔㱮氳䷚◄ց⹖湿阯ն激仼
⮽忽☕丘篑僗320☕ն 

. 瞉陪㔆4僖20仼择孨荣╚仼⽌䦛姢炕免⹨嬲亍蝐⪦僗4
⛤縡5 僖 31 仼瞉陪㔆存⪠⽌䦛免⹨嬲亍蝐⪦僗2
⛤ն 

. 4僖25-27仼氳㎁陪㓸愓⚢╚겗╙ր愚涎䏻䑐保氳催亍
Ջⶕ☕䷸⚢氳⹛保㍮㗟⹖⪭⭴饟ց阯⼥蝁擸兴
㚖ն└侪䇖㏰⭴䅫☕丘篑52☕⹇┚粠┕纺⚢篑130
☕ 
-6僖6⹖8仼氳葏陪㓸愓⚢╚겗╙ր绮岑牔㍾٬漓冽姧
㰇㓸罬簒䏢䋯全氳⟔♣ց阯⼥Rev. Evans 
Hundermarkն┼埠㓸愓⚢䇖㏰⭴䅫☕丘篑77☕ 

٬ 縡瞉陪㔆㓸愓⚢㵨◇7僖18仼存◑侪┕7休⹖7
僖19⹖20仼存⪠/╚仼⽌䦛免╞车╚겗╙ր狪飉蔃
厸겅⹧烔焱ց阯⼥鼲乄娢擸䄳ն僿ꠑ峪⿬ⶕ
免⟔免䑐㵨⚢䯹阻░䯽亡➘㛻㳄ꃾ顔㷯愓░盈ն 

.╙➢鲽⚢⚜⠺㏀궆催⛮辑鱳楼烖䷬页䕒⪯氳阭䒞┚䚊
䕒渊催岑⛮뀰┚愚涎⹖⟔䏻紮⛮氳纭⺭舅5僖♷
颯夷僖瑭┉存㏇存⪠⹖╚仼⽌䦛╞车氳㏀궆㵨䷊╙
☳䈴⛤免颦⮽⺐⯥겅궆┘➘燰塠⺐⯥氳⚢⚜☱⺎槴㏇
䈴⛤璡䏨孭궆ն 

.榺5僖颯瞉陪㔆䷸擸⺱䄄⮇⮷◇存儕┼仼╞ⱴ╙僿㍌
存氳ր焁⼔动⛂ց䄄⛼㏵ն䄄⛼㏵仿㏇䅬Ⲃ⚢⚜㰣▊㞝
⛰鿥⺭䷸⚢氳✳⽝┚愓⽝䡗Ꝛ亡⺸鵁鲋䏘塝♏焁┚㱥
僷 䡗╙愓爊┕氳⺱车縖ն 

.5僖11仼佭头☆荣烔䛄⺨⛤头☆♜骱䑐愓䉔嫿䷸⚢
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⬢拜凄荿冽⛼╙炕擻ⲍ⺨⛤头☆指篾冽㯹յ蔻縍┕
䅒ն 

.㍙㜶鼨◇5僖11仼⹖7僖13仼(╚仼)┖ⶎ㏇儗⚢╞ⱴ 
րㄎյ䓉յ⿀յ养ց⺱饟☕ 䗯簕哈䉔䄄⛼㏵榺光
縍⪓擸䄳⮇┕┖┼鼨⮇╚阯♔◎ⲁ䎬䌋岑⪍阡陃䗯簕
哈䉔㰣▊僗䷞䳩篮♔➢鲽问⽝䡗Ꝛ◰Ꙟ楼洡㲓问
孨光勆⛼⭴⛮影䈒ն 

.⛼╙◑ⶇ存清䇻烔孨ⲁ氳┉鼨⮇㎁陪㔆◇5僖18仼(╚
仼)┕ⶎ䯹阻䯽⛤阦䌪⩖㡛㠠⯥全䏘塝阡陃渊◸榫蓞
憠ն縡ր阡陃葏乄㔆ց孨ⲁ◇ 6 僖 29仼 (╚仼)┖ⶎ╞
车阻䯽⛤յ崅䡖⹖㵸괐⺁拿峪䲭仼蛈ր饖飉50 ˒ 
㷤僷儔全ց㵨◇8僖9仼存⪠⪓仼㏇⪥ꄅ䄬重└┉㛻
㰣╞车⫂㳋阦饖㔆յ饖♏氳䌪⩖㡛㠠鵁鲋鰇册孨
嬏氳◎ⲁ㘍䍠䏘塝鿥䯌⪦䋧┉光碧㳢鳀篾氳紮⛮
㱮䡗╚㈚⽷氳✳⽝ն 

.䚊䕒╚爹顷儬⚢阦䡘♜簒簘┚黨艑䋧环紇㞑⪩硍㏇
5僖18仼(╚仼)┖ⶎ䕒╚顷紇㞑㛿妰⪦僗19☕⹇┚⽾
コ◄䄄僿ꠑ孭⭴4熨陪銨⪦篑56♷焱ꮠ⶯激免僗饟
☕辑炐楼儗⚢氳葏陪⹖愚涎㵽清⫠僗⪪飯ն姳╚逸
拜䡘♜㞝⛰撕黨艑㞝⺱舅流█泰僷䕒╚顷䱺熨⽰䷅Ⱑ
氳儬⚢ն 

.儗清꺙光䄑劲存◇ 5僖24⹖25仼(存⪠⹖╚仼)╞车겗
╙ "波⮽㏐冓 - ㏐亡䷸⚢氳俋┪♳ⱷ"ն免乄㔆⽌䦛阯⼥
╙公㰣共擸䄳 (K-PACT Canada)  葏乄㔆⽌䦛阯⼥╙峪
䲭䶺䧏氳㲛䷸㚖 Sammy Kabyemeraն╚仼⽌䦛⺵╞车
凄㲛䷸甅堑ⶎ궆⮇◸⚢ 榺免յ葏乄㔆阯⼥⮇◸⪭㲛䷸
⛮뀰⹖蟑⺉篺ⷧ渊☮篸凄儗⚢䄘䧍뀐湿㲛꠼⼥ն 

.劲鷺鼨◇5僖31仼存⪠┕ⶎ㏇粠┕╞车ր⮤⟔䡗
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Ꝛ⪚陻ց劳㓸⼥阪篮ն鹸陴凄꺜ꪂ清䎍╚ⶖ⚢奈紇♏
辑阵♣⪪㚖䬠❠阪篮ն䄖⟔╚┼清䡝♔┕牔㲋⭴
䅫䷸⚢纺⚢⹖僗䑐ⶖⲂ劳㓸⮤⟔縖氳䌪⩖㡛㠠㏰⺎⹇
ⱶ㱮䡗阪篮⺵┉清⫂걺劳㓸┉⛤⮤⟔縖ն 

.儗⚢䦙ⳓ纭⺭陔◇10僖12仼(╚仼)◑ⶇ存清䚊䕒⽌䦛
免鉴そ傪泘♔葏陪そ겁ն㎁յ瞉յ葏└㔆䌪⩖㡛㠠㵨
┉룋⹇┚┉⺱㏇鲹⮷䙬共氳休⯎⺸烖⼑鉴䚊䕒┚
겁䣵ն 䥊⺳䡽塛仼僿╙5僖31仼ն 

.䤕䫙것萶僿愓右랸䘶䳩篮儗㔆簒簘㏇5僖⹖6僖㲓饨╙
黨艑焁⼔ր车⵲炭焁ց孨ⲁ♔光☕䡝㵸篯⮽䷸⚢ꡭ鲤
㏐憠焁⼔渊♔拨撴阭䎓车爊ն 

.䚊隟烖氳䕒⪯䅠겅峪䲭㳄┉车⪠☕榺랋縍孌劲鷺⛼
겅꠼◇6僖13舘23仼⹇┚䄘䧍뀐湿㲛僜卖ն湿㲛꠼┚
⪭☽全舅ⱶ䧍㛻յ紇㎁┚激㏐氳䌪⩖㡛㠠┉⺱㏇葏陪
蛈免僜卖篑120⛤㰣问鵁鲋葏陪陻յ陚Ⰾյ⺨䌋孨ⲁ
⽰奃颂┚ꪂ㵽清䋧环⪩硍⮇◸焱ꮠ㐍㍾⟔♣ն烖
㛻㛻✳榫蛈⚢☆舅䚊ⲁꪂ㵽清影䈒22⛤㰣问⬀䑪⟔
╚31⛤ꄆ亍㡧骱5⛤㜪鉴⛼⪓休ꠑ僜卖ն䛄┉⮊蔻
縍겁颅䎍┚烖 

.6僖15仼佭撝☆荣烔䛄⺨⛤撝☆骱䑐愓䉔嫿䷸⚢⬢
拜凄刉⛼╙炕擻ⲍ⺨⛤撝☆指篾冽㯹յ蔻縍┕䅒ն 

.䚊隟烖氳变㱥儗清䈲氳愚涎㵽清⫠䄖◇6僖22仼(存⪠)
㱮席篾兠ն姳╚䅠겅㰨㯹♜䡗╙爹氳ꠅ䏻ն縡⩎珢㏀
篺㛉♑蛈㵨◇8僖18仼舘22仼(存┉舘◑)┖ⶎ㏇儗⚢╞
车鴠⺭䇧爦㍩⮽⪠清篒㰣珢⹇ⱶն阦䡘♜⠺塝孨ⲁ
䏘塝䋧环⺸黨艑劲䣵焱ꮠն 

.ꡖ⩞宿㺢湿㲛꠼┉车5☕◇7僖8仼(存凌)⭴꠼泘氳佭㐍
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㍾⟔䏻┚䛯鷺僚⹘隅鷺⹖┚激㏐ⶕ☕䋧环⪩硍ն䚊
䕒╚氳䅠겅丞光车爊걹⮵阦湿㲛꠼耇㞝僿◇激㏐╙
烖⛼鈷阾ն 

.榺愚撕㍙╚ⱴ╙燰妩☕縡阻氳ꮠ养⚢վTrials & 
Ciaoտ㵨◇7僖25仼存◑侪┕㏇儗⚢╞车顠榫⪓
⩦埢鲜䄖⟔⹖儔⟔氳亍燰妩僚⹘⭴䅫 
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⮬岖倁ⶶ☭乨ꇔ⚷巆䛉 

1. 愚䷸鼨瑭凌㰚僗┼光陻爊 

• ┚䋧鷺烖㰣ꢚ⺭ⱴ陻爊ր愚涎䷸┚免㎁乄⴬㵗阷ց
榺랋⻲堂╜㚖╚阯ն鵁鲋㰣▊催岑阡陃免㎁愚涎䷸
儗荈⴬氳䙬共ն  

• ꄆ措ㄎ养氳ꠢ陸 - ☳⹫◄烖㰣洇肰环奃░ն ♔ր⹫◄
烖㰣ց氳鉉䈲⯳冫变粬㞝⛰䌖榫վ仾篑տ⸼ⱱ阾⟔
䏻╙焱ꮠ⹨萶佭僗┕╚氳紇䙬ն 

2. ☫清择孨荣免乄㔆僗3⛤⽰葏乄㔆僗2⛤䌪⩖㡛㠠䫙⹨姢
炕ն⺁拿免乄㔆⺁僗8⛤䌪⩖㡛㠠ⱶ⪍䷸⚢䡗╙嫱回
⚢⹘ն 

3. ⪩걽鼨5僖10仼⹖17仼╞ⱴ凄㞨㝶䄄⛼㏵  - ր⻤鈷
ւ✃փ㚜ꮠ媃鵠┚纖⻤ց榺Rachel Lau⹖
Josephine Chun䥵♳阯⼥ն╚겗ⴎ䦮 

• ( ┉ ) ⻪ⲁ纖⻤嘗䌋 - 㰣▊纖⻤⫂䑐㚜ꮠյ鈿㴕舅流氳
影䈒亡䌋 ⹖ ⻤⮽⮷☕陱☜兰յ█伺顿☽♜媆僗陱
氳陚; 

• (凌) 媃鵠䤗䄇 - 㰣▊㞝⛰鴠激㏐影䈒⮷☕⹖ 䡗╙䏘塝
氳纖⻤縖ն 

4. 䄑劲鼨◇4僖颯㷤䋯2025清䈲㵸㒮湿㲛◄䄄╚金䫓阼
陔泹⫂ꡯ㏐⵲⪓清⪦阞㍌埠⭴꠼ն 

5. 6僖1仼╚仼┖ⶎ1:30㏇䷸⚢炕㔆╞车ր⹙☆荣䚊䕒
纺궆ց激仼飃鲋200⛤䌪⩖㡛㠠⹖⪭㳄☕⹇ⱶ免葏
乄㔆䌪⩖㡛㠠⺱䑐것拜紇괐┚荣泘㛻㳄㏇ㄎ养免◸⹨
⮜䲭㛻㳄䉁氳㍙㜶休⩞┉⺱䇻烔渊阭䒞撝头氳䕒䗯
䚊隟㛿撝Ꝛ⼋┘⹩氳撕┚䕒⪯ն 
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6. 6僖14仼䷸⚢氳ր焱ꮠ瞉傪䄭鷺篯ց䈒㓊指⮵ⶕ☕㲛鷺
⚢鹸陴⺭ⱴ焱ꮠ瞉傪䄭鷺⚢ն亡㷤⻪擸䄳┚23⛤䌪⩖
㡛㠠⯥䏢ⶖⲂ纺⚢渊榺亡擸䄳䥵♳阯⼥╚겗ꄆ䎍
撝䕒䗯ն激仼飃鲋100☕⹇ⱶ 激免僗40⛤佭儔⟔縖
䚊䕒激免僗┼⛤⬀䑪⟔╚ն 

7. 랋㛿鶲擸䄳◇7僖1仼塜䌋ⷒ♳╚♳擸䄳┉纡ն榺2025清
4僖7仼舘2026清9僖䈔匛级蔻擸䄳璼䈒共ⱷ䥵♳俪♏
╚♳擸䄳。 
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勔皒嬠ⶶ☭乨ꇔ⚷巆䛉 

1. ╙鿥⺭䷸⚢儗清䈲╚겗ր愓⽝亍鯸⴬٬⩞拨㏇炙紮ց
䷸⚢䫠ⲁր└☕车㵸篯ց⽰ր⪩撕黨٬炙拿㷤◄䄄ցն 

2. ր└☕车ց㵸篯⪦◸愓⽝亹爊 

• 鵁鲋愓⽝◎ⲁյ䏘塝䤅䧏⪦⺱篺ⷧ问⽝氳催亍┚䡗
Ꝛնր└☕车ց㵸篯仿㏇䋧环岑䈲⪩烦┚♏焁氳㷯愓
⺱车夷⛤䡗⼥㏰䇖璡䤕䥵顊♳渊┚┘⺱愓⽝ꡙ夀
氳篯⼥⺭⛼➢鲽愓⽝◎ⲁն 

• 䄖◇2僖22仼 (瞉陪) ⹖3僖22仼(㎁陪)╞车⻪ⲁ仼ն 

3. 4僖♷纺⚢ 

• 4僖18仼(◑) 侪┕7:30-9:00╞车愚涎⹨ꥈ㏀궆纭⺭⽌
䦛阯⼥冷宿뚃擸䄳阦⭴䅫縖┉⺱䓙䘶愚涎ⶇ几
氳㛻撕ն 

• 4僖19仼(⪠)侪┕╞车ꪂ㵽清择孨荣ꮠ养丒䦛侪⚢
╚겗佭: րHe is risen!ցն 

• 4僖20仼(仼)愚涎择孨纭⺭⽌䦛阯⼥⫻㯹Ꙡ擸
䄳ն 
僿僷⠺塝儬⚢䓙䘶╚爹氳⹨ꥈ⽰择孨楼⚢⚜僗⛰䙬
共ն阦篺乄յ陔堮յ阯鷺䅬Ⲃ䌪⩖㡛㠠愓邦䐂⮽催
亍儔⟔氳⚢⚜䛄䙬⟔╚䐂䷬䕒ն姳╚✳榫鲹凡荣僿
⽌䦛阦㍕荣僿⹨䚊ⲁ䄹僷阡陃╚爹氳僚⹘⺎
♔㏇䷸⚢䐂䅬Ⲃ䡗╙╚氳ꠅ䏻ն 

4. ◇4僖19仼(佔僿⪠)┕ⶎ10:30╞车择孨荣姢炕/鯸⚢炕
陴╙䌪⩖㡛㠠焁⼔㏇䷸⚢免䣊绮䡗Ꝛն 

• 姢炕纊⭘鳀㡛㠠յ⮞䋧㱣䌪⩖յ⺾ꜝ姻䌪⩖ 
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• 鯸⚢炕⫻澎㨾㡛㠠յ돦㲒姻㡛㠠 

5. 㛉㰚╚仼㰣╚仼㰣◇◑僖舘┍僖╞车鹸陴凄公㰣共擸
䄳䷸䪧ր⽌䦛⫋䓙┚催亍ց姳烖顷縏䄳僗㞑骱⛮⽰瞿
烖⸼것拜陻爊╙䌪⩖㡛㠠┉⺱㰣▊炭焁阦㷯愓问⽝
催䡗Ꝛն 

6. ◇5僖24仼╞车䷸⚢鴚右仼╚겗ր愓⽝亍鯸⴬٬炙
紮鈷洡⩞ց䎬䌋丒䦛٬篺乄랸䘶٬㵸篯◎ⲁ٬炙⵲
焁⼔阦䌪⩖㡛㠠㏇╚ꄅ䐂㱧䕜⠺烖陚陪愓⽝亍鯸
⴬╙╚⹠⩞ն 

7. ր⪩撕黨٬炙拿㷤◄䄄ց 
爹䷸㵗䡘♜ր金撕☕㞝流նց뀐㜁焱ꮠ22:39䡘
♜僿僷鵁鲋车ⲁ㵨╚氳撕䅠⮽炙⵲阦骱鱦氳☕䚊⹨
⮽峪倉┚⪩烦ն☫清㵨╞ⱴ指걸拿㷤孨ⲁ鹸陴䌪⩖㡛
㠠┉颯⹇┚┉⺱僜◄䡗╙炙⵲免氳⩞┚沩㍕塝
䷸⚢㵨㏇炙⵲䫠ⲁ♔┖◄䄄 

• 5僖11仼仼┖ⶎ 12:30ˑ1:30 鴝菋㛻车ⲁ⪦僗30
⛤䌪⩖㡛㠠⹇ⱶ鴝⭴鲤氬䶺菋簄ꡭ鲤㷉妩⮇◸╚
撕ն 

• 6僖28仼⪠┕ⶎ10:00-12:00╞ⱴվ⪩撕黨艑炙⵲
岳嬕仼տ⪦僗59⛤⹇ⱶ炙⵲岳嬕仼激㛿⮇꠼⯥䏢
黨鲤炙⵲岳嬕╙╚鈷阾撕黨车ⲁ⺁䋯䷒黨艑⹇
┚䷸⚢鹸陴轵㏵┉⺱岳嬕轵鷺鈷阾⟔♣紮⛮氳⪩
撕车ⲁն 

• 7僖12仼⪠䷸⚢㵨╞ⱴվ⪩撕黨٬炙䄬꥘养籏
篢տ阻僗䯽⛤յ紇괐յ崅䡖┚ꮠ养埢鲜轵㏵┚䌪
⩖㡛㠠┉⺱⹇┚⮇◸埢养┚焱ꮠն鹸陴⺨㍙㜶յ㵸
篯⹖鼨ꠅ影䈒⹇┚⮡䙬阻䯽յ僜◄炙⵲ն 
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• 10僖免熤侪⚢ 

• 11僖炙⵲Shoe Box 㛻车ⲁ 

8. 㵸㒮湿㲛꠼◇5僖舘10僖夷僖┉埠䏢儗泹⫂ꡯ㏐亡鵁
鲋䫓阼յ⪩烦⹖⮇◸⟔䕜⺸⫂ꡯⶕ☕劲焱ꮠն 

9. ╙纶陴⮤免⹖냖㵸篒ꪂ㵽清擸縖⪵纡⹖ꪂ㵽清◄䄄
擸縖焁⼔姳╚䅠겅⹖䄑孭⺭鴠擸縖。 
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둛崀卲ⶶ☭乨ꇔ⚷巆䛉 

1. 䚊隟╚氳䕒⪯┚䅠겅鼲㜦擸䄳◇☫清㍌僖♷塜䌋ⱶ⪍
⶟㜁䇖嬤⵲⵲⚢䥵♳ⶕ☕䷸⚢纭簇☕┉纡ն塝纡顊氳
劭䑐泘剝佭➢鲽⵲⫂ⶕ☕䷸⚢兴ꠑ氳媃鵠┚⺭⛼䏘
塝鳀篾顫嶏䯦䣆䫠ⲁ䷸⚢催亍յ焱ꮠ病㷤┚ꠅ䏻阪篮
璡ꄆ金◄䄄ն鼲擸䄳◰阞⮕䦛阼┘⺱㏐⵲氳ⶕ☕䷸⚢
凄鉯㲓ꡮ꧎金㵖姳⺭⛼㜶儬ն䡘♜岑⟔㏇╚氳䅠겅
┖⚜䷸⚢⺎♔⺱䑐⺭䙬◎╙罉⛮⪦䋧烖㎁ն 

2. 舅☫清㛉㰚颯夷僖僄⺵┉光╚仼氳╚仼㰣休ꠑ䡘♜
╞ⱴր愓右炭焁䄄⛼㏵ց榺鼲擸䄳☆舅䅠겅ն陻爊⫂
㳋┘别☮篸ⷧ♏䷸⚢免⺨熨愓右䳩篮氳亡䌋յ䤗䄇┚ⷧ
⺒岺嶏█㏇陻㔆免䅠겅⚢⚜㲓ꡮ鲽车랸䘶┚焁⼔䌖
㵗䌪⩖㡛㠠㏇㱧ꪐ免☆鲤╚յ篺ⷧ炡氳⺱㏇┚催亍ն塝
陻爊䅬Ⲃ㛻㳄㏇䑯潣问孨免ꄆ亍隀丞䑐愓氳荣㜱㰣▊
㏇愓ꄅ牔车╚鷺ն 

3. 䫓阼篯㏇鲤僿⯥䏢䫓阼⮞㜁㜁渊㏇㏀愓氳䚊ⲁ┖䅠
겅㞇⬀䑪⟔╚爹愚涎ն鲹佭╚舅流䦲䷬䄄⛼氳鈷阾
█䬠ꁻ䡘♜䧏簘䑾䑐◇䫓阼┚焱ꮠ氳䄄忽ն䕢陴╚⫂⚜
䷸⚢╙⮞㜁㜁氳愓⽝䡗Ꝛ♏焁䛄㞇㏇⟔♣免䣊绮篾
冽ն 

4. 4僖18仼╞车凄⹨萶荣⽌䦛⚢⚜┉⺱랸䘶╚爹㏇ⶇ
几┕氳撕┚攓酒碧䫙浔㏇4僖20仼╞车择孨荣╚仼⽌
䦛䇻顡╚爹䡟羿墅◦յ䅠全亍问⽝氳泰僷ն鲹┉硍
⮜纺⚢岑岑忂ⲍ䌪⩖㡛㠠渊⫋埠䬠ꁻ䡘♜㏇愚涎ꄅ氳
䐂羿骱♷ն 

5. 4僖20仼䡘♜█鲜全凄亍㳄䉁䡗⼥ՋDavid ⽰ Joyce 
Seto 㜂㞨塜䌋ⱶ⪍儗䷸⚢ն☽♜鲋⸼㏇⟔♣┚僜◄┕齉
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僗╋㳫氳篺뀰䌪⩖㡛㠠席䑐埢ㄎ㏐鲜䫙☽♜ⱶ⪍䡘♜
氳㷯愓㛻㳄䉁渊僿䏨㏇儔全氳僜◄免┚☽♜┉⺱䋧鵲
䷸⚢յ蔻縍╚⺳ն 

6. 4僖22仼╞ⱴ凄┉忽ր⽌䦛甏䥊阪篮ց榺鼲擸䄳䅠
겅篑僗ⶇ指⛤䌪⩖㡛㠠⹇ⱶն鵁鲋阪篮㰣⼥♜㰣▊
凄㞝⛰⯆⛼甏䥊յ䳩⛼䲭䷒硍簊璡㲓榫䤗耇ն阪篮⺵
☽♜➘䋯㡏鯺孲顆顊╚仼氳甏䥊┚䲭䷒僜◄燠冓䤸⪍
丒䦛㍙꠼䏘塝鿥䯌⺱䑐◄㜪ն 

7. ㏇5僖17仼┚31仼䡘♜攑⮷鹸陴湿㲛免䑐氳ꡱ㎁刼⩝
问╚阯┼忽ր劲焱ꮠ䤗䄇阪篮ցն陻爊⫂㳋䍠隀㲓榫┚
㲓饨䅬Ⲃ䌪⩖㡛㠠䬠ⶍ┚☕⮇◸焱ꮠ氳⟔䑐┚亡嫏ն
㛻㳄⹛䈒懷憷辑炐㏇问孨┚☕ꡮ⪩硍免催䟆䐂㞝⛰舅
抆㏐劲阯╚氳䷬䕒ն 

8. 6僖14仼Joyce Seto 㡛㠠䋯阻凄┉忽ր䬤菋ց䷸
䪧╚仼⽌䦛免䬤菋氳愚儗䤗䄇┚愓䚊⮇◸ն僗ⶇ指⛤䌪
⩖㡛㠠⹇ⱶ鵁鲋㰣▊☽♜것拜㏇儔全鯺孲僜◄䷸⚢
氳䬤菋◄䄄╙丒䦛朅㗟㘍䇹┽┚紇䚊ն 

9. 6僖28仼䡘♜╞ⱴ凄ր䇟焱㵸篯阪篮ց榺撕愚ꄌ氳
⺱䄄⯥全䪧陻ն䇟焱㵸篯佭┉熨♔⪩硍╙儗氳䄭鷺嘗
䌋篾⺭⪩烦┚焱ꮠ⮇◸䅬Ⲃ䷸⚢䋧环舅抆氳焱ꮠ勰
匛ն䌪⩖㡛㠠㏇阪篮免藜沠荂指楼㞝⛰㏇问孨免㲓饨
劲焱ꮠ氳✳⽝僗凄催岳咠氳䋳霅┚亡⺸ 
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䷸⚢问孨兴⪩걽疟 

罉⛮䗯        弃ꡱ㟓柛 

䡘 ♜ 儗 全 佭 全 舅 娡 崷 ㍌
宿仵┘注䇕█┘注陃氳┉
紮꡷问☕縡䡘♜儗骱█媆僗
轑籃氳⪩硍ն⛙㍕╙䡘♜僗浔
┉光⪦⺱氳⟔♣䡘♜齉注⟔
爹愚涎╙䡘♜⹨墅⹖择孨ն
縡㏀篺催⼔陆䡘♜:骱㯹⸊┘
佭┉光罉⛮╤佭䏭指罉⛮ն
阻萴耾陱䡘┘佭䣆䢦♔┘
㷯典骱㯹☽┘耇㍕塝㶩┘㷯
典骱㯹˟˟䔅金罉⛮䏘塝注
걽萴┉光罉⛮⹨萶䢦僗氳
罉⛮㶩┉⺱⹨萶ն萴┉光罉⛮
䐂蔻縍䢦僗氳罉⛮㶩┉⺱䒍
养ն✃♜㶩佭愚涎氳骱㯹渊
┦ ⺨ 舅 ⛼ 罉 ⛮ ն ց ( 冷 ⯥
12:14-27) ㍕塝㏇╚ꄅ䡘♜
齉佭┉㳄☕佭⩖䌪㡛㠠佭
◎╙罉⛮ն 

䡘♜䷸⚢┉波齉䏭嫱ꄆ⪩
걽氳䄄⛼萴抆僗亍☕全⹇ⱶ
䡘♜䷸⚢氳纺⚢䏭指䌪⩖㡛
㠠齉⚢╚ⲁ氳⸼䫙鉵鹸陴ⱶ
⪍鴠⺭氳㍙㜶ն鵠鲋䷸⚢氳⺨
熨孨ⲁ✳䛯鷺縖耇㛫㏇⪭

免䐂⮽鵲㶩☳縡䤸⪍䷸⚢
氳问孨ն⹒⺱䑐⺭䙬氳╙黁儔
⟔縖♏焁♏姳縡㏇┚☕注㚲
氳休ꠑ䔅金㰣▊┉⮊齉佭⭴
◇撕䑐楼⮷☕佭洡䧹氳⪩
걽ն䡘♜氳銨陪█金⥽榫沩
隀⽰⭔◄陱鵲㶩☕氳㞑陚ն
催金㰣▊Ⲿ⛩舅流氳艏㜍┘
金㍕╙⭴◇䙿佣縡⚮㲺凄⮷
☕█┘湳鷺激䡘♜敨ꛯ休
█金㰣▊⺸☕阡ꛯ⹖鷺堨█
金⛮煽⮷☕氳鯻䍐㞑⥽愚涎
⛮煽凄䡘♜ն罉⛮ꠑ兴䗯佭嶏
◇愚涎黁熨⪩걽佭洡陗仰
⚵縡催佭岑鲾姧䔩氳նր萴
佭耇㛫䔅金㶽ⱱ┚⚜☕⽰
涒նց(粬뀐░12:18) 

䡘休䅻䣳䑐舅ꠋ:⮽䈔楼
罉⛮兴ꠑ䡘佭⻖█僗┉♷撕
䑐⼱ց璼勆█阵佭僗氳ն⛙
㐛顿陱䡘氳撕䑐渊┘佭䏭憦
憷縡┦┉波♔全䡘䔅┘䘶
䫙⹨⮷☕鲋指氳䕒䘟█┘䘶
埞┖㜁指氳ր☕䗯⡨ցն奅珔
☕佭紮㷉氳ⲁ擻䡘䔅┘耇㰝
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菑舅顶⺨㳄舅䣴ꠅ⯥ꦣ氳⸼
熊紮斻㷉氳ն㏇㜽颦☕问氳饟
鵎┕䡘☱抆꧎金罉⛮ꠑ氳䤅
䧏⪩䑐⽰䅬Ⲃն縡䡘◰舅ꠋ
┘佭┉光⬉ꀾ仰䗯氳☕⛙㏇
罉⛮氳⪩걽┕䡘걵指⢢⢢熔
䣉☕䗯䤧랬㰅⫞㏇顿篣┕
ր렺⻻ց罉⛮䗯縡䄖ն䡘㲓㏇
仰嫏♔㲓ꡮ氳车ⲁ⸼辑朆䡘
氳罉⛮䗯楼◇黁凡耇♔㲓ꡮ
车ⲁ辑䣵罉⛮䗯氳☕黁熨
攓酒舅䡘榫⺨熨亡䌋⸼ⶖ
Ⲃ⪩烦☆鲤罉⛮氳☕㶩
沠⹠氳✐僜꙼丒ն 

鲹 兰 指 清 全  䡘 ㏇ ䷸ ⚢
免█傾☆浍泘涰䏭指ⲁ☕氳
罉⛮⪩걽氳䷚◄ն黁佭鵲擻╚
簄◀䡘♜辑朆⪭┒擻兴愓氳䚊
䗯ն激罉⛮ꣀ⪍⷇ꥈ休罉⛮
ꠑ氳撕䑐㶩环ⷊ⹠䨅䐂层庉㶽
舚ն激僗☕䖲檫休罉⛮ꠑ环
ⷊ簄◀䅬Ⲃ䫓阼♏焁⹖ꠋ
吾ն激僗☕㏇㳄䉁㦨㣋䡝
◄┯┕˟˟鷕⮽ꥈ㚲⚜罉⛮
ꠑ氳⪩걽撕䑐䅬Ⲃ˟˟㶩
环ⷊ辑朆仰鸆ն䘶⮽ր陔篺ց
免氳ւ仰辊փր㸲傧仰辊
┚㯹⺱返˟˟㸲傧仰辊┚㯹
⺱嬐˟˟㸲傧仰辊┚㯹⺱

邘˟˟ց┘㶩佭ⷅ阾凄㏀篺免
䢦陱氳:┚ㄎ养氳☕⺱养┚
⿀⿸氳☕⺱⿸ց⻀ 

➢✳䡘♜耇㏇╚ꄅ◎注⪩
걽氳黁佭┉♷罉⛮兴䗯ն䡘
♜耇◎撕◎⟔◎Ⲃ◎隂黁
佭嶏◇愚涎氳┘儱兴撕ն罉⛮
萴鷕⮽㍮ꥈ勒⭴䭤Ⲃ兴䣆
罉⛮⹨凄㡧㷎堉❻珇⭴全
阯媛⪝鷺陚罉⛮黯黯┘䐂
䑪簄◀㱧䜥⽰렺ⲍն罉⛮⢢
ꛯ凄◄陒浔⸼㳑䔮ն塝隐
撕䔅佭♔䑾⸂䛗䗊㐛蔷
╙烦ն㞝冽鳀鲹憠陗䙬█媆
僗㞝⛰耇⸼撕☕⹒㞝⛰⚢
出问罉⛮䗯⼱ 

䡘♜注⟔愚涎豓墅縡炡
氳撕姧㏇☕ꠑ炡氳哛嘗䅻
㰇黁兰㶩阦䡘♜齉榺罉⛮䗯
⢢颯⻗⛼╙┉⛤愚涎䏻⺆
撕儗骱⽰骱鱦氳⭓光☆☕佭┘
㛫氳☽䑒䐂♔ⴎ㳋㛿㏐┒擻
氳䑐⸼撕⪭☽氳罉⛮ն㍕╙
罉⛮䗯氳⺁┉熨ꄂ共➘佭㍙
篾罉⛮䗯✳☕阡岳咠舅流氳
顊♳⺎♔䑾◇纡㱥罉⛮䗯
⺎♔✳☕䑜⹨┘䙞䒍氳◄出
问Ⲯ妰罉⛮䗯⺎♔⴬光☕氳
撕㞑╙䇯㛻岑鲾氳紮⛮兴撕ն 
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䷸⚢榟孨╯⪩걽疟   公냖ꄌ⺗  

2007清䋯㡏阡陃㳄阬鲹
儗⮍擻㍕塝䡘夷┉僿齉⚢
⹧ꠢ┉儗䚊隟䔅籁鰝ꡱ㟓
柛㡛㠠♔⹖䢦僗籁鰝㡧⼥
⚢氳䌪⩖㡛㠠♜氳♀⭴休ꠑ
⽰Ⲅⱱն䚊隟╚㳄阬鲹♷
⮍擻耇㰇㏇舘朆㏇䡘ⶇ⮇
ㄎ埢ꠢ陸塝⮍擻ն㏇㳄阬免
䌪⩖㡛㠠⺎盈浔☽♜氳问孨
鈷阾┕╚氳㛻撕┚㛻㳄⮇
◸ն 

㏇䡘氳骱┕⹠问┘⺱氳
◄䗯█盈塝┚㛻㳄⮇◸ն
舅阡陃╚爹兴⺵䡘问⽝
僗浔┘亇氳䷊⹩╚催亍凄
䡘氳问⽝ն䚊隟炡氳⸂撕
✳䡘峻䛯㰣▊烖氳陚陪渊
⹇┚䷸⚢问孨ն✳䡘峀峀⹩
䐂㳑㳋յ隣յ걹僜⹖┘⫋
阞鰏㏇㏀篺氳䷸㵗┖䡘
㰣▊使㛥䓙䘶烖氳陚陪渊
䔩⮊㏐焁⼔ն豓抆㏇问孨免
鷕鈷㍮ꥈ䡝┘㞝䙬兴◄䡘
湳鷺┉㲋金䤴碧╚渊⺸炡⽛
姳ն㍕䡘湳╚爹ꢥ⛂䡘յ
洇걽⹖变㱥✳䡘䚊⹨⮽烖

氳撕䥉⹖㱧䜥ն夷激鷕┕┘
⪝䇖氳洇䏨休㏀愓䬠ꁻ䡘
金㰣▊ⴎ㳋յ㳑䔮☽☕㏀
篺免╚爹䷸㵗ꠅ䏻金깹䔮
☕┍ⶇ光┍埠⬅┦烖█䅻
㳑䔮䡘♜䷚塝䡘♜█䈒㰣
䷞╚⸼깹䔮☽☕█耇ꄂ䷒
舅流┘⚢阦☥䕐兠籅ն㶩┘
⚢逈◄䗯懰簀光☕䑐䗯█
舅 抆 䋯 僮  黁 兰 楼 哈 䉔 █
㞑ն 

䚊 䕒 耇 ㏇ ䷸ ⚢ ⹇ ┚ ◄
㜪䡘♜夷┉光⟔䏻齉僗┘
⺱兴䕒顷䈒㞑㞑鲡榫䕒顷
⸼僜䏨烖⹖☕㵨蔻縍䎍簄
䡘♜㛿┕氳╚ն㞑䘶┚䌪⩖
㡛㠠⮇◸♔┖┉夀篺乄䛄
┚⺨⛤⪦ն 

ӫ篑緣焱ꮠⶇ◑珖1-10荣ӫ 

ր1.䡘佭洡蝐蚆级յ䡘
撝佭劳㓸氳☕ն2.⭔㷯䡘┘
篾冽㯹氳冿㯹յ炡㶩堪⸼յ
⭔ 篾 冽 㯹 氳 յ 炡 㶩 右 杼 䇕
⬘յ✳冿㯹篾冽㯹催指ն3.
朆 ㏇ ✃ ♜ ㍕ 䡘 阯 簄 ✃ ♜ 氳
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鷺յ䄖篺䇕⬘凄ն4.✃♜金
䅻㏇䡘ꄅꪫյ䡘█䅻㏇✃♜
ꄅꪫն冿㯹萴┘䅻㏇蝐蚆级
┕յ舅流㶩┘耇篾冽㯹յ✃
♜萴┘䅻㏇䡘ꄅꪫյ█佭鲹
绪ն5.䡘佭蝐蚆级յ✃♜佭
冿㯹յ䅻㏇䡘ꄅꪫ氳յ䡘█
䅻㏇☽ꄅꪫյ鲹☕㶩指篾冽
㯹յ㍕╙熊凄䡘յ✃♜㶩┘
耇⛼榗兰ն6.☕萴┘䅻㏇䡘
ꄅꪫյ㶩⥽冿㯹┺㏇拿ꪫ凔
䇕յ☕䧋颯全յ䣔㏇赐ꄅ懱
凄ն7.✃♜萴䅻㏇䡘ꄅꪫյ
䡘氳陚█䅻㏇✃♜ꄅꪫյ⭔
✃♜䢦䛄䙬氳յ炭姳㶩簄✃
♜䡗㶩ն8.✃♜指篾冽㯹յ
䡘撝㶩㍕塝䐂蔻縍յ✃♜█
㶩佭䡘氳ꠅ䏻凄ն9.䡘撕✃
♜յ塜㞝撝撕䡘┉绪յ✃♜
金䅻㏇䡘氳撕ꄅն10.✃♜
萴鹗㱥䡘氳⽝♑յ㶩䅻㏇䡘
氳撕ꄅյ塜㞝䡘鹗㱥凄䡘撝
氳⽝♑յ䅻㏇炡氳撕ꄅնց 
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䷸⚢榟孨⪩걽疟  匛光䎷⭘ 

ր 䡘 撕 鴒 姳 问 ⽝ 氳 䙬
共䡘ㄎ┚☕◬䏢渊拨걽☽
♜䡘ㄎ辑鱳舅流䡘╙☕
陗㲓撕⹨☽☕㇚阵䡘䄹
僷 ㏇ ⮷ ☕ 氳 问 ⽝ 免 䡗 ╙ ꄆ
金䡘䘶⹖儔全䄹僷┪槡
紇㞑僗㞑氳僚⹘⹖撕նց
♔┕佭䡘㏇┉埠䓪劲䑐杼孾
陒ⷑ⫂孾⭴全氳䡗簔⬢漶
䈲鱳⮽册ⶇ册⮇◄㲓┕㏇
䷸⚢问孨免䡘ㄎ撕㚲㚲걽⹖
☽ ☕ 氳 䚊 ⹨  ┚ ☕ ⽰ 隍 注
㚲䡘⹒ㄎ撕紮⛮问孨╚
ⲁ◬⹘养䙬Ⲃ☕䢦♔㏇
孾陒ⷑ氳眷⮷免䡘佭㷯⽰隍
⪦㚲㑔ն 

指清⯥傾⹇ⱶ䷸⚢⪩걽
篯⢢䫓阼◄㜪㱧䜥僗萶
ꥈ氳╚⫂䌪⩖㡛㠠㶽䡘䢦
耇䅬Ⲃ☕鉯⬀ꠋ겗렺ⲍ☕
ꪫ楼⯥ꪫ㍮㗟䡘僗䓗䗃☕
氳䑐䡘注⟔㏀篺免뀐㜁焱
ꮠ57荣䢦銨ր䓗䗃☕氳
☕僗焱凄㍕╙☽♜䑒蟑䓗
煽նց䡘养䙬┚☕⮇䒆僗
┉埠䷸⚢氳┉⛤㡛㠠⶝斻金
⮽饄熊㞇⛩㚲縏鲾氳⵴ꢚ䫓

僷㞇㑉⷇氳┓㜂䡘䚊⹨⮽
激休㞇䑐䗯䘺䔥䑐愓䚊⮽
㰝⶝仰Ⲃ䡘䑐⺱䚊⹨豓
抆䡘┘耇䅬㞇⢢☜兰⛙䡘
⺎♔⢢㞇䑾陗氳动⛂ꢥ㞇
⺱⸼鈷㞇┓㜂僄⺵┉ꪫ鵎
免簄㞇㱧䜥艛簾㞇䑐愓ⷭ
ⱱ阭䐂⿬冷指⺵░14氳
☕ꄌ媛ր䡘♜㏇┉⮊䖲ꥈ
免辔㶩㱧䜥䡘♜⺈䡘♜
耇榫烖䢦顷氳㱧䜥⸼㱧䜥黁
鹀⺨绪䖲ꥈ氳☕նց╚⫂䌪
⩖㡛㠠㞝僗꧎金䅬䑯䡘⚢
㶽流䢦耇㵨䑐奃流╙☽☕
鉯㍮夷埠僀☕♏焁⺵㵨
┉⮊◬䣚簄╚全㚲杼걾䐂
Ⲃ☕╙䒍养兴儗氳ㄎ䖸ն 

㏇䷸⚢问孨免䡘䤧䭃
⮽⪩걽⮷☕ꄆ憠㏇◇ր⺨☕
┘金⶝걽舅流氳◄█金걽
䒞 ⮷ ☕ 氳 ◄  ց 肰 环 奃 ░
24䡘休⯎㵨㏀篺免ր金
撕☕㞝流ցⱶ䥽㜁░514
鲹ꄌ媛ꛃ阭◇䑐⛼╙䡘⪩撕
⮷☕氳⸊ⲁⱱ♔䛗撕兴䑐
䏨☕渊指篾㏀愓冽㯹㵨
蔻縍겁颅䎍┚烖 
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僄ㄎ撕氳堮傪 

㶽羿䢦僗      公냖ꄌ⺗ 

      䚊隟╚⫋僗儬⚢┚⺨
⛤䌪⩖㡛㠠⮇◸⺁┉꺙荣䦁
鰇册䙞䒍氳堮傪նր㶽羿䢦
僗ց佭꺙焱ꮠ瞉傪傪⹧舅
ր峄堮侪そցն陴鲸儔阡陃
╚爹氳僚⹘♜陴槴䙬堮
陊兴⫂㳋䄹僷✃♜⚢ㄎ
埢ն 

      ր荂㳁⻤粻䑐傪겁儔
⚔ꛕ꜋阾鳮┕╚䕒⸂ն䷸
☕⫂䑐ꁻ鈿䛄㵖狓㜬颯╞
䣆陱䛄⺸╚ꠋ⺄ն抆縡㶉
僗꣰䒆㞝⛰环䑪鴒姳氶
㍕牧❇┕꺜休◰⛼炭姳
烆⩝䥉䇽䕒榗⸂ն䜘⺛ꥈ藜
㱧㴐鰣鯸䓙碠⛙鈿䑐免萶
䕬䕐催䒆ն 

舅䖖激侪╞䣆㜁紥陴⻄┘

金陴⻄┘金⻛洅㜍藋걺
金յ舅⚮機䱨⸼䥵䒆烖
舅⚢⸊⛫┦㰣⚢焁⼔ն催
䤧篺右䛄╚┉僼յ✳✃耇
䡗㶩╚撕姧硍ն㶽羿䢦
僗仵抆⫂䑐ꁻ鈿䛄㵖狓
金勒⭴䣆յⲄⱱ⺸╚ꠋ⺄ն
籃⛰㶉僗꣰䒆激⪓抆环䑪
鴒姳豓⮟篕䒞烆⩝根䑐
篺餉㛫⚔䨁ⶇ几䕒共⸂ն
漶⟔烖佭撕㵽䥵䒆ն天天┉
┪阦╚愚涎攉✃塠㷽颦席
䑐埢槖┒◄仰䙏陴⻄┘金
陴⻄┘金⻛洅㜍┕╚撕
✃朆䦦僗䈒⪓抆䤕⹨ն㞝养
䙬䤕⹨յ╚㲋⚢童䥉⛫┦
䤧篺右䛄╚䕒⩞⹨✃耇
䡗㶩╚撕姧硍㶽羿䢦僗ց 

ꄌ媛    ☕ꪝ僗⟔㶩┘耇䐂烖氳ㄎ䖸 
                    ㍕╙⮽烖ꪫ⯥氳☕䑒걺⟔僗烖 
                    ┦⟔炡顶顷黁㵖姳炡氳☕ն 
                                                 䄹⚼全░ⶇ┉珖⪠荣 
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⴮埫黑鯺╯亹        弃ꡱ㟓柛 

㏇儗清氳4僖25仼舘5僖
11仼䡘♜䷸⚢氳┉紮䌪⩖
㡛 㠠  注 篑 ┉ ⺱ ⸼ 内 䯌 黑
鯺㷤䋯┉飪╙僿ⶇ┍㛿氳
奈埫黑鯺兴亹ն䡘⽰㠠㠠榺
峪 ⿬ ⶕ ⭴ ⹠  篺 鲋 凄 席 ㏐
⺎⫋䫙뀗괎儬⮽凄葏㎁氳
⚰ 下  ┖ 㕻 ◇ ⡾ 仼 鿯 䈙
(Holiday Inn)䈲㳔凄┉
侪ն縡㏇綉仼氳企┕䡘♜
⹒内䯌䄘㚖䣉耇⮽鱳黑鯺
溞㜍┚䌪⩖㡛㠠♜⚢⺭ն
僗册⿬㜂㞨⬯曑本㡛㠠┚
┓㜂曓Ꝛ䌪㡛㠠⽰⺁┉ꠑ
䷸⚢氳Esther㡛㠠鲸僗♔
事䅆㍙氳┉⛤⺳⺈Doris氳
㡛㠠⽰☽氳┓㜂㶩鲹绪氳
宨宨蔷蔷㷤䋯凄䡘♜㏇宿
┕氳┼光佔僿氳亹爊ն 

鲹┉飪氳亹爊䡘㏇丘
清⯥傾⸼鲋┉埠⛙亹爊┚
鲹┉飪佭㱮⪓氳┘注⺱ն僗
凡㏐亡䡘♔⯥佭⸼鲋氳
縡僗⺁┉凡㏐亡┕┉埠⮠
鷕┕⺐곽䡘♜┘耇⮽鱳
鲹埠㶩⺎♔⛼╙┉光辍⣠

縡㠠㠠鲸佭瑭┉埠⮽埫孙⸼
⼱黑鯺┕氳内㲙㛻指丘
齉佭鴚⚔☕㚖佭⺳Ⱌ⪭㲓
氳ր縏☕㍙ց僗凡☕꧎金
内㏿鯺向催僗䏭指☕齉金
⠺ꄆ兔⸼颦饟ⴎ䦮䡘㏇
⫂  僗 休 ⮽ 鱳 ┉ 光 俍 憠 兴
⺵䏭指☕齉┘䘶┖鯲⺆
佭㏿㏇鯲┕洇곽俍縡䡘♜
㶩畀┖凄鯲氳☕█⺆佭颦
뀐洇菋天天氳┉洇洇縡
䄖䡘䘶颯头☆问⯥傾篺楼
䡘♜陱鲋㏇侪清⸼亹崅
黁 ⺆ 佭 ╙ 凄 ⣠ 鲸 舅 流 氳 䑐
䛄ն縡㏇清ꪂ休ⷌ䏭指休
齉媆僗亹崅氳儬⚢头☆氳
陱陚洡氳佭舘杼⺳銨☕
问⹒⛰㶍┘佭㞝塝⼱䏭指
休ꛯ鲋凄氳儬⚢█㶩佭┘
耇⫋影㜍凄 

䡘♜⺨鴠⪭䌋氳⹇ⱶ
凄┘⺱氳㺢┕亹车㍙ն瑭┉
㛿 㶩 ⮽ 鱳 䐼 ㎁ 氳 姽 㔶
(Hamburg)䩺陱鲹㒮䄬┚
姽 㔶 ⴎ  佭 㱮 ⪓ 䣻 ┘ ┕ ⪩
硍䡘♜瑭┉光俍憠佭金⹇
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鈸┉ꠑ堮Ⰾꢚ黁⩎佭⩦顠
⪍忽氳█僗䏭指㵸㰣问齉
全⹇鈸ն瑭凌㛿䡘♜⮽凄
╘뜷氳⿬儗⿊绮瑭┉光俍
憠佭⸼洇紇☕돡ꚲ⥽鲹ꚲ
⥽饇峪⿬ⶕ氳⺒╘⮵⪝㍩氳
榗╙注⛎ꥈ鷺洡氳佭ր⮽
㚲公罢┉绪菋ց⻀饇浔⸼
⹇ 鈸 氳 ⭓ 光 俍 憠  楼 䡘 全
陱█⺆佭仾㏐ꄆ崅⻗凄 

僗┉㛿䡘♜⮽凄栐⪯
氳簟事奃(Visby)䡘♜鲹┉
紮☕兴免⺆僗䡘⽰㠠㠠
⹇ⱶ凄亹车㍙⭴⹠⸼ն亹崅
鯲䤧䡘♜鰉⮽┉㚲냖┭氳㏐
亡䩺陱佭激清䷓䈢䤧┉
凡⮮⬀╙朅꺙簉⮔氳墅㍊
냖냖氳逈⺯㏇㸔┭┕波⮽
☽♜妰簈骱◦阦䏭指☕齉
泘涰鲹┉䆠䘩⬅ն䡘䘶⥽⮽
鲹绪氳䗯俍㲓㏇佭䏭⬞⬧
⽰仰㜧┉光☕萴敨凄嫏
㶩姧┘飃问舘墅█金⹨⮽
⬯鱒⻀䡘䒭抆ꠑ僗䏭㛻
氳䗊㛿䗃☕氳䗯烦䇟㞑鲹
熨紥鱒氳⮔粯㏇1945清
兴⺵㶩逈䈥ꢝ凄瑭凌㛿
饇浔䡘♜⮽凄撕婻㶻⼏氳㖍
冷䡘♜齉佭内䯌Hop On 

Hop Off (꣮┕꣮┖)氳䄘㚖
⭴⸼鈸⩞ն鲹熨䄘㚖㏇┪槡
┕䏭指㏐亡齉僗⛙♔㏇埫
孙僄╙孲车㏇鯲┕⹒僗⩦
顠氳┕粠鲸僗㛻篑ⶇ熨┘
⺱㎁㳄氳陪銨⛼╙鉯ꄂ㶩
佭激䡘♜金⮽♳⛰┉光俍憠
兴休齉僗捙䖄氳㚜ꮠ㏇繰
槭鉯陱䡘鴲䦫凄䷅⻤㎁陪
氳鉯陱䔅奃䷅⻤葏乄鰏╙
㳋 佄 伺 顿 ն 饇 浔 ♔ 全 氳 ⭓
㛿䡘♜⮽凄莽⪥氳颛㶂鰨
愚鲹⩎佭僗⺳氳㏀陛縏☕
氳㳄▋⛙䡘♜ⷌ仰籃⸼䦛
阼㏀陛縏☕䡘♜内㏿氳䄘
㚖⺆鵘槴凄└光俍憠꺙
⩝ 佭 ┉ 光 僗 ⪩ ꮠ 养 㳄 氳 菋
㍩僗☽氳缲⥽⺆僗15⮇
ꙵ氳休ꠑ阦䡘♜┖鯲天天
氳䦁拨槴䒞ն僄⺵┼光俍憠
佭䷸㔆⽰䄬꥘齉佭䗺뚃┉
⥽贵憠姢䌋氳⹇鈸縡
䄖 

僄⺵氳┼㛿车爊䡘♜
⮽ 凄 ╘ 뜷 氳 㝝 翊 事
(Aarhus)䩺陱鲹⩎佭╘뜷
氳瑭凌光㛻㒮䄬僗䔅簊氳
车 㲩  █ ⺆ 佭 ┉ 光 㔶 恼 䌋
(Castle)氳车㲩饇埫孙䏭
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㝃㎼㵶溸溽㵜潸嬠澶溸儱
䔻㸰⩠璇㸰䈹閒㝕䈹脯
䉂䧰♰劅⻑溸┞㝙鉿瓨
⹱儱㎈⯒◗實㖄䧰♰┞鉿
⪮☭㹧⹜▘䵴Hop On 
Hop Off 溸䉄㛶㎌╬䧰♰
ꌬ儱ꪍ脢劔杅⚃溸⚳䞒
嬓☭溸鿕鰑⺢儱18姚⩧
澶溸儱䔻砯岛ꄬ劔20╗
冎掾䧰♰⺢儱䨪濫膁㗶⹜
侅⻾劔㠁儤낊䬊ꁩ膁江┞
呤屳劔汧┬⚈✇浂ꃥ䧰
♰⺢㐃═╗冎掾┬◗鿕鱂
뎢澚溸┞廷脯䉂 

䡘♜鲹范黑鯺佭䏭䖬
ꠏ ⹖ ⫞ 䙬 氳  僗 ⪠ 㛿 氳 休
ꠑ佭㱮⪓氳鵘槴㏇宿┕
舅榺氳⹇ⱶ⺨걸氳孨ⲁն䡘
┚㠠㠠㏇夷㛿企┕齉⮽哈
骱㲝⸼车颦餶塠儬⽰馷耾馐
ն┖ⶎ䡘⮟⮽嬅娢⸼䡘
┘䟆崅嬅ⷌㄎ埢㏇峪姢
娢免䩺陱⺎♔➢鲽轑尔氳
䐡朅ն䡘鲤清氳⛮耇僗夷
┖䙛⬅氳䚊⺛洡氳佭ր⼁
縏湯仰耇╙█湯ց縡哈
䉔 㶩 佭 顉 㳫  ┉ 光 ☕ 氳 哈
䉔㶩⥽ꛌ车氳㰇堑┉绪
清 ꪂ 休 ⡾ 萴 媆 僗 㞑 㞑 ㏐ ⤴
蠸⮽㜍全洡氳佭縏㛻䏻
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⚮䗊⻗凄䡘儗全佭䏭ㄎ埢
亹崅䷒浍┪槡⺎䘘䄖佭
休┘䡘䏨凄⛙䡘䏭䚊䕒
㍕䡘☱抆僗亹崅氳儬⚢縡
鲹埠氳亹爊█佭ⶇ⮇䙞䒍
氳㍕╙䌪⩖㡛㠠♜齉䏭僗
撕䑐萴抆僗陾䚊⮽僗憠┘
鴠㛻㳄齉岑⮊ꠋ吾╙楼
亡鴝┕┉凡䡗蕇夷光☕齉
䏭䇖佄鲤☕⩘⮇辑朆⭴╚
⫂ ┉ 㳄 ☆  ⺱ 艺 ⪦ 宁 氳 瞿
烖ն㶗⪭佭册⿬╙☕催佭
곽飯䇩랸㟓陪鳀权僗☽
䢦㏇兴㚲催佭簈楼媆僗ꠔ
忽縡┦☽催佭养◇Ⲃ☕ն
䡘 催 金 攑 ⮷ 氳 䚊 隟 䡘 氳 㠠
㠠㞇媯鵎齉簄䡘仰䐭┘舘
氳拨걽ն縡ⶇ┍㛿氳亹爊
䏭䒍㶩鲋⸼凄⛙槴㏇䡘氳
耭宿免ⷌ佭┉夀姧┘耇䑬
阭氳影䑓䚊隟烖 
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萶兵ꄅ氳榚鿯 ꡱꚆ烤 

陴ꠢ陸♔┖┉夀篺乄
뀐㜁焱ꮠ26珖39荣ր☽㶩爏
䏢⯥颦⟦⼒㏇㏐焁⼔陱
䡘撝ꡦ⠭萴⺎车姳✃⺈
鲹兵熊䋯䡘抆縡┘金拨䡘
氳 䙬 䓙  ⺆ 金 拨 ✃ 氳 䙬
䓙նց 

爹佭烖◰佭☕僗
☕䓪氳┉ꪫ☕佭䓏墅◦
㍕塝☽炭姳┕䅒⩦⸼☽氳墅
◦⛙☽湳鷺䑒걺僜☳┕䅒
氳仿䙬ն 

䡘◰⛼注⺱氳焁⼔⛙
䡘 ┘ 佭 炭 姳 ┕ 䅒 ⩦ 䡘 氳 墅
◦烈佭䄹僷⩦ꢝ檫䖲免䢦
出问氳萶櫖䡘䖲凄鼨ꡢ
㖢䓪檫鼨┘耇塜䅻䣲
䌫⽛⻹休┘耇⻹⪍餉㛫氳
姍妰☳縡坊㵽凄鲽⪍骱⛮⺨
㲇氳姍妰✳䡘䚊⮽ꪝ䅻
檅ⲏ爏╙燰ⲁ➘鈿妰ㄇ䑒
걺뀐┕㏿┖䡝⶷䈃⚔䕜⺱
休金⻹⪍妰ㄇ蕇塝╤鸆劲
䓪檜檫䏭ꥈ绮媪僜蕇⺆
耇坊鰇檫䗯氳⹠㷤ն 

⺁┉萶櫖佭겇끍鴚⴬
䏭ꥈ䤕䣚㜍鼨氳ꄆꄈ篳仼
䥓┘颯㜍◰䏭ꥈ䄅⺓鯸ⲁ
㜍 ⹖ 겇 檘 櫖  篳 仼 㜍 筹 浍
菋浍渹繰纠萶┘㕉銨
◰佭ꡱ清仾䖲⮽縏⹠⛼ն 

ꢝ凄缜⛮氳萶櫖䑐愓
┕◰僗┘㵽氳꣰䒆燰妩峪
⿬ⶕ⺵☳◄㍩荔䷸罬䄄⛼
䥵♳┼光㍩荔⚢氳㵗䄳夷
僖┼埠榾⺐阯䲭┉埠䥊珖
┥剥篺䅻⮽䷸⚢㍙㜶炙
⵲ 免 䑐  㞨 㝶 ⚢ ⛼ ㍩ 荔 阯
䈴䤧舅流䢦㰣⹖撕㞑❠陵
⺱ 㞑  䏘 塝 ◬ 孲  豓 抆 懰
䑯⛙ⷌ埢埤仰꡿ն㞑俍┘
䅻┘䇟檫⠡金⪍⵴ꢚ⢢
䑐耫䣆儛➘金⢦걾⹧寕
┉⮊孨ⲁ朆㏇篳仼ꠔ㏿㳄
免问孨僗㞝恒䄭芘波蛽舘
隵䈔ն 

䚊隟┕䅒氳䧗䌖✳䡘
ꄆ䧋仾埢佤仼㏿㏇ꠅ⯥依
㜁ꡖㄎ鈷⺨熨杷绮菋ⶏ樑
篍菋յ곽⟔㯹յ黯ꄌ꺜յ嬤
姢♂䋯菋起憮✳䡘影䑓䏢
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◄清⯥菋⚢鹸陴┉⛤⫡忽
╚☕全╚阯杷绮菋ⶏ☽鴝
全指光杷绮❠共妹䷅沠䎍菋
⚢䡘▝凄指光ㄎ撕氳碭荈
黯ꄌ꺜菋㜍(Queen of the 
night㛥兴永⺵夷清♧
佡齉沸䋯碭荈氳兵敯菋ⶏն
䚊隟┕䅒✳䡘夷清齉僗┉光
紇 㞑 氳 影 䑓  䏢 ◄ ⺆ 耇 影
⽏✳☕ꄆ䧋仾埢┕䅒┘
⚢波䫙䤧埢养童◇✃⺆佭
㘍✃氳⟔䑐ⱶ䍠✃氳孨
ⱱ  ✳ ☕ ㏇ 问 孨 免 藜 䐂 ㄎ
养  ◰ 耇 ☳ 䡗 Ⱶ 免 ⸼ ꢝ 䒆
䖲ն陗䑐焁⼔姳╚⸼ꢝ䡘檫
䖲免氳萶櫖⹖䑐愓꣰䒆ն䏭
紩 䛯 ☕ 耇 ㏇ 涉 卞 免 㱧 陣 鵨
┪ꡦ♜ 
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䒲䒞莕㡛         랋光䜕匤 

䡘 阡 陃 亡 䌫 㲒 莕 㡛 㠠 , 
佭☳亡⩝问⸼┪䋯㡏ն 莕
㡛☳⟔╚, ⹇ⱶ䷸⚢纺⚢, 䫙
⹨嬲炕, 愓⽝䡗Ꝛ, 齉侁⭴㞇
㐍㲋饇☳╚氳⬀䑐⽰阡洡ն 
莕㡛槴簄䡘僄岑⯎氳ⷅ霅, 
佭㞇僜◄╚氳处⽰䑾䑐, 
┚⹖楼䌪⩖㡛㠠氳⪩烦⽰撕
䥉ն ㏇䡘氳浍免, 莕㡛佭┉
⛤: 

䥉萔㩫㡁 

䷸⚢僗┘㵽斻㷉氳Ꝛ縖, 
⪭免┉⛤㍕╙㳄☕㏇宿拿, 
问孨颯㷉僗顽僚⹘⪩拨, ䷸
⚢♔事䅆㍙㜶僗┉┼⛤㡛㠠
㶩顆颯鲹✳⽝, ┚鲹⛤⚢⚜
氳宿拿㳄☕变䧏㳢⮊纭簇, 
ⶖⲂ㱧䪷◬鵠䄄, 䅬Ⲃ鲹
⛤⚢⚜氳问孨颯㷉, 僗休鲸
金⛼碧䓧氳纭硍, 变阾鲹⛤
⚢⚜氳㱧⪓, 䡘╙㞇♜氳䑾
䑐⽰篱䑐䚊䕒ն 莕㡛┘佭
鲹⛤⚢⚜┚宿拿㳄☕氳纭簇
☕, ⛙㞇楼鲹⛤⚢⚜氳⪩烦
簈┘┖◇⹨㡧䣚氳纭簇☕, 
䷸⚢纺⚢⺵, 䔅鈷㞇⽰┉┼

⛤ 㡛 㠠 槴 ┖ 全 ꢥ 浔 鲹 ⛤ ⚢
⚜, 波舘HandyDart 䡝阞爊
鯲全⮽, 僗休䫙鰉鯲鰒全䐂
鳁, 莕㡛䣆䧍剉兔, ⭴⪍䷸
⚢, 㞇浔䓧氳辑䗯⽰䓧䒍氳
塠㷽, 齉辑朆⭴㞇楼鲹⛤⚢
⚜氳⪩烦, 䄹僷䫙鰉氳鯲鰒
耇企憠全⮽, 鴝鲹⛤⚢⚜㱧
⪓㏐影㳄⸼ն   

䅠⚮橚縖 

莕㡛ⶇ指清⯥ⲁ鲋䑐耫
䣆儛, 㞇伺顿檜檫楼☕氳抰
捷, █伺顿檫☕氳꧎金, 㞇楼
檫䖲縖氳⪩䑐, ☳㞇懷䑐䫓
僷 䖲 檫 氳 䌪 ⩖ 㡛 㠠 辑 鱳 ⭴
全 ն 僗 ┉ 埠 , 莕 㡛 ꠋ 䡘 : 
ր랋劲鷺, ✃⸼䫓阼, ⺎⻖鵠
湳䡘┉㚜, 䡘䘶⽰✃┉⺱⸼
䫓僷䌪⩖㡛㠠նց 萴┘佭
㞇╚ⲁ金姳, 䡘簈楼┘⚢鹸
篑鲹⛤清◄䄖냖, ⭴⪍ꪣ剉
兔氳縏☕㳄⺱⸼ն ┘⼋兴
⯥, 鲽岑㍙┉⛤㍙⹘⛩ꢚ, 䡘
鹸篑莕㡛⮽⵴ꢚ䫓僷☽, 鲹
⛤ ㍙ ⹘ ⮠ ⲁ 鲋 䑐 耫 䯌 勰 䣆
儛, 莕㡛┚鲹⛤㍙⹘⮇◸㞇
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䑐耫䣆儛氳篺뀰, 렺ⲍ鲹⛤
㍙⹘, 㱧䑐⪴檫, ┥䑐ꪣ╚ն 
鲹埠䫓阼, 䡘氳⮇◸┘指, 䡘
注⟔莕㡛篺뀰兴隅, ⽰㞇⟔
䑐氳鈷阾, 奃䡘㱧䜥氳陱陚
催╙僗ⱱ, 催耇䅬Ⲃ鲹⛤㍙
⹘ն 莕㡛⮇◸⺵, 楼䡘陱: 
ր랋劲鷺: 陴✃炭焁㞑⻀?ց
䡘埤抆䫙厬, 㵨鲹⛤㍙⹘◬
䣚䛗撕㛿撝氳浄⛫, 篾兠鲹
埠氳䫓阼ն   

㱥䥉㛿✳ 

莕㡛䅻䅻✳榫Whats -
App, ㏇紮篯免◬♏㍙㜶◄
䄄, █⠺紮篯纭簇䌪⩖㡛㠠, 
夷㛿岳企,䔅⚢洇⮽㞇氳⟔
䕜ն 僗┉㛿, ┉⛤斻㷉氳㍙
⹘㏇紮篯免⫞凄⭓光媆僗䙬
䓙氳瑞⺙, 莕㡛环⯎影釙, ꠋ
楼亡僗☜兰◄, ⹠⟔䕜氳㍙
⹘鲸佭⫞瑞⺙縡┘佭㰅, 莕
㡛꣮ⷊ䣒榾陚簄㞇, 仵纭簇
┘┕, 䑐㶩䓧凄, ◇佭䣒榾陚
簄⪭☽㍙⹘, 辑鱳㞇氳䧑䑐, 
㞇♜らꄈ鲋⺵, 䣒榾陚全䷸
⚢, 䡘♜┉⺱⬀㲋, ┕ꠅ洇鲋
狓珔, 渊陴鲹⛤㍙⹘氳㳄☕
䧍ꙻⴳ⸼䋯ꠅն ⪍㷒⺵, 鲹
⛤㍙⹘瞿烖┘ꛯ, ⛙◬隅┉

┼媛兴⺵, 䡘♜湳鷺㞇僗憠
┘楼Ⲏ, ◇佭鴝㞇⸼⵴ꢚ, 篺
鲋压刧⽰陇亇, 䐂湳鲹⛤㍙
⹘㍕╙免곽, 䢦♔仰嫏榫乄
㰅辑鱳舅流, 綉仼䫓僷鲹⛤
㍙⹘休, ⵴问⮠洪䢣, ☽陱, 
㍕╙䡘♜氳䷨䪇, ䷬凄鲹⛤
㍙⹘ն 鲹䷨䪇, ⭴◇莕㡛氳
篱䑐, 㞇┘⶝⪩䑐䌪⩖㡛㠠, 
█䡗╙㱥䥉䡘♜氳㛿✳, 䡘
╙莕㡛氳问⽝䚊䕒ն   

莕㡛☫仼䄖篺㱮䡗凄烖
䣚♀㞇氳✳⽝, 影⮽㛿㳄◸
⹨姧䔩氳㱧䕜, 䛄㞇槴┖氳
唚绪⽰鈷阾, 렺ⲍ䡘♜氳䑐, 
䑾䑐饇☳僜◄╚, 懷䑐僜◄
䅬Ⲃ☕, 鲋┉光蔻烖沠☕氳
☕问ն 
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莕㡛榟⽝炕颅    蛊䌫挐◌ 

㛡隟㛻㳄⭴䅫莕㡛氳问
⽝炕颅ն                        

䡘㳄僗⪚⩖䌪㡛㠠莕
㡛佭㛻㳄㡛䡘┖僗┼光㠠
㠠㍌光䌪䌪⻤拿㥺陱莕
㡛 绚 伺 儬 保  ☳ 㵸 㶩 䏭 䟆
◄⹒养◇Ⲃ☕夷埠䌪䌪
⭴┪拿㥺瑭┉休ꠑ⺈莕㡛
鴝깰⸼⵴ꢚ簄㞩㞩⺧抆⺵
㶩䅠䡘⽰㠠㠠┕㰣舅流⫋
⸼⺁┉⵲┕陻ն䡘♜⛩伕鉉
䌶下鷺⺵ꪫ佭䇯ⶕ⵴ꢚ
䡘♜⛩氳仾〲哦夷㷄⛩凄
䏭 指 ☕  夷 鵻 僗 ☕ 鲽 ⪍ ⵴
ꢚ㞇┉绪⸼䅬䑯⵴ꢚ┘
⬢㵸㰨鲽⪍⹒┘佭䫓阼休
ꠑ⛙㞇夷埠䔅僗ⱴ嫏鴝⮽
┱重簄☕䢦♔岑⹨⚜☕ㄎ
撕ն㞇夷埠縓陒齉⺳⮜⯥
葺㍕╙⩖䌪㡛㠠指篺宁
耇ⱱ┘耇⫋顆䥵凄㞇陸⮽
⮤免㶩鰙㰣⭴拿䄄⛼䅬辍
㳄阞ն㞇养鈸⽰燠冓㳄免
⺨㛻㵸◄䗯齉界㞇䅬䑯㞇
鷕⮽ꄆ㛻◄䗯┘䗺䛡䏭
䇖ꪐ㏐⸼ꪫ楼㞇楼㳄免氳
縏☕㳄䖄䑐拨걽㞇燰妩
⯥㵨┉⛤Ꝛ僿拨걽氳縏☕

㳄㱧걾㏇縏☕ꢚ⺵䣉㱧䑐
燰妩ն燰妩⺵㞇┉波⢢共
䄄ն激䡘⟔╚⺵䡘篺䅻⺱
莕㡛⸼䫓阼䷸⚢氳縏☕㳄
㞇䏭䟆䐂┚縏☕㳄媃鵠䢦
♔夷埠䫓阼齉䏭䋯䑐ն激休
㞇鲸儔⟔爹ն 

㛻哮2012清㞇瑭┉埠
⢢䑐椑䣆儛影㳄⺵㞇楼
䡘陱䡘䏭䘶⟔爹䥵䑐
全┘⹖ն瑭凌仼䡘鲮䷸⚢⽌
䦛┉鲽⸼澛⮽瑭┉光☕
㶩佭册⿬☽ꠋ吾䡘䡘陱
䏭㞑䡘㡛㡛䏭䘶⟔爹
瑭凌仼册⿬㜂㞨饇䡘⸼䫓阼
莕㡛ⷊ休㶩⬀䑪⟔╚ն册
⿬熊䋯⺵䡘ꢥ㡛㡛⭴拿颦
颦㞇陱僗僚⹘☳꺜鲋全
䫓㞇䡘㶩鴝㞇影㳄┉䋯
ꠅ鈷⮽僚⹘㶩䏭䋯䑐楼僚
⹘陱䡘⟔╚爹セ 

☳塝랋♔愓㜂㞨夷佔僿
䫙鴝莕㡛⮽䷸⚢⽌䦛ն☳⟔
╚氳瑭┉㛿䋯㡏⮽☫埠⢢䣆
儛⯥┉㛿☳┘籬䅫鲮䷸⚢
丒 䦛 烖 ն 㞇 㵨 烖 ䷒ ㏇ 瑭 ┉
⛤僗ꄆ㛻◄䗯齉┘耇ⲁ䯺
㞇鲮䷸⚢丒䦛烖氳⬀䑐 
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⟔╚兴⺵㞇䏭⺸䏢┚
╚⺱车氳䷸⚢问孨ն䡘♜㳄
免⺨☕䏭⪩䑐㞇氳哈䉔㍕
╙㞇舅流斻㷉㞇䏭㐍䍠䏭
斻环ն㞇篺䅻陱舅流◄䗯
舅流㚲杼┘金鲋♷❤顽⮷
☕⺨☕僗⺨☕氳䑯潣 

䡘 傾 篺 楼 㞇 陱  ր 莕
㡛㠒僗꧎金┉㲋金⭴㚜
㳄 免 ⺨ ☆ ☕ 齉 䛄 䙬 䅬 Ⲃ 㠒
⼆ց㞇陱ր䡘湳セ✃
♜光光楼䡘齉㞑㞑䷸⚢僗
䏭 指 ☕ 齉 ⚢ 䅬 䡘  ✃ ䷒ 䑐
セց 

儔⟔爹兴⯥夷埠鲮
꺜齉䏭鰨萶涉┘浔轑
ⷭ곅ⶍ㜍㶩䏭櫖ն㞇陱
ր⟔╚⺵烖顷䡘夷㛿齉僗
䇖㱧ㄎ养նց㞇篺䅻鲮꺜
⹖䏢指⚰指䫓僷⩎㯹⹒⹇
ⱶ䷸⚢氳⫸♑⚢⽰鴚右⚢ն
⹒⹇ⱶ指걸◄㜪ն꺜㠠㠠
楼䡘陱莕㡛夷埠影齉䏭
䋯䑐⩎╔㩾⹖㰈⩎┉㳄⹒
䅠㞇⮽㚲亹车㞇夷㛿┱㜽
重餶鈷僚⹘ն㠠㠠陱ր莕
㡛✃䏭攠⮵ց莕㡛楼㠠
㠠陱ր鲹┉⮊齉佭烖簄䡘
氳䡘舅流⢢┘耇✃䒍䒍
⟔爹セնց㞇湳鷺☫埠䣆

儛곽ꢣ䏭㛻金篺鲋指埠⭴
⪍⵴ꢚ⢢䣆儛⯥氳⬢拜㞇
夷㛿䅠浔䇖㱧ㄎ养氳䑐┉
⪩⹒┉⪩⸼㱮䡗䢦僗氳꧎金
压刧ն夷埠鵠榾陚䡘饇㞇
陱ր✃☫㛿⢢凄☜兰ց
㞇陱䡘夷㛿⢢凄䏭指◄䗯
䡘ꠋ㞇耇⪍涉⻀㞇陱⺎♔
わ问孨㞝䅻ն 

僄⺵┉埠鵠榾陚㞇陱
䡘☫㛿洡佭㞑䋯䑐⼆烖⺈
䡘⢢氳◄䗯䡘┉┉◬♏岳
咠䏭䷒䑐伺㛿┼光⩎㯹
⹒㏇䡘骱鱦䡘㱮⪓注⟔烖
⚢簄䡘僄㞑氳ն䡘⻤⮽齉䏭
䋯䑐楼㞇陱✃企憠⚔䕜
槴 指 憠 瞿 烖 ⺱ ┼ 光 ⩎ 㯹 注
纺䣆儛⺵⫋鈷✃セ䛄烖
顷焱簄✃ 

𧫴♏辑莕㡛氳㳄☕辮䑐
䚊隟┉波楼莕㡛⪩烦⽰撕䥉
氳擸縖䌪⩖㡛㠠♜ն催䚊
隟 烖 顷 莕 㡛 ┉ 光 ╋ 沸 氳 ☕
问☳塝⫋媆僗⚮櫖⺆僗
埢养莕㡛✃⺆┘鲋佭俪
⮷㵨全䡘♜⚢㏇㛿㔆⫋注
纺 

莕 㡛  䡘 ♜ 姧 鲾 烦 䒞
✃ն 
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编者的话               弃ꡱ㟓柛 
        

㛉 㛿 全 凄  鲹 佭 ┉ 清 兴
免僄紇㞑⹖╋沸氳休⩞ն䡘
♜激㞑㞑㏐⮵榫黁㞝㚚清┉绪
氳㛉㛿楼籁縖全陱黁佭┉
清兴免僄ㄎ撕氳㰚荣丞光
☕█☳䟨䜰䜰氳敯烧免榩ꁻ鲋
全⛼╚䄄┘金鰪顆凄黁
紇㞑氳休⩞佭氳䡘撕㛉仼
Ꝛ 

☫ 僿 䡘 ♜ 氳 ╚ 겗 乄 珖 佭
ր䷸⚢问孨兴⪩걽疟ց䡘♜
儗全佭全舅娡崷㍌宿仵┘注
陃█┘注䇕氳┉紮꡷问☕
䡘♜儗骱█媆僗轑籃氳⪩硍
⛙㍕╙䡘♜齉僗┉光⪦⺱氳⟔
♣齉注⟔╚爹愚涎╙䡘♜
氳糇⹨墅逈ꙟ㏇ⶇ㰅几┕
㍕塝㏇╚ꄅ䡘♜齉佭┉㳄
☕佭⩖䌪㡛㠠佭◎╙罉
⛮ն籁縖┉波注⟔峪䲭㳄佭
┉光⩘席撕氳䷸⚢㏇⪩걽氳
䄄⛼┕㛻㳄齉䏭㶽䑐㶽ⱱ氳
⸼♀⭴⺆佭僗休ⷌ┘湳鷺
䓃绪氳⸼辑鱳⭴全⛙鲹渊┘
佭僄ꄆ金氳◄䗯烖佭ꈶ㴕☕
䑐氳䡘♜㏇╚ꄅ氳♀⭴佭┘
⚢䏻抆氳ն 

┖僿䡘♜氳╚겗乄珖㵨
⚢佭ր鴚⚔问孨阭飯ց问յ
縏յ檫յ墅佭☕问䑒篺氳鲋

爊縡鴚⚔问孨█佭☕问氳┉
光ꡙ夀氳全⮽䡘♜氳清篕齉
㏇鵄峀氳縏⴬縡䡘♜激免
█僗䏭指䄖篺鴚⚔氳Ꝛ縖✃
♜氳问孨佭䓃绪氳峛鲋⼱僗
䏭指清ꪂ休媆僗休ꠑ⸼⢢氳
◄䗯朆㏇齉⺎♔⸼⢢凄縡
┉㛿兴免僄紇氳佭랋筹┉
问兴免僄紇氳佭侪清ն䡘♜
⺎♔⸼亹崅⸼㰣▊亍◄擻
⸼⢢鲡ⲁ指⸼⹇ⱶ┉凡㍙⛮
氳孨ⲁ˟䔅兴䡘♜㏇清ꪂ休
┘耇鱳⮽氳卞䘶朆㏇齉⺎♔
鱳⮽凄ն⹒䡝縖✃鲸儔鱳⮽鴚
⚔氳清륊✃楼◇鴚⚔问孨
⹒僗☜兰䞌䞘⼱鲹┉⮊齉佭
⫞兴┘㶽氳겗免佭氳㛗ꡖ
仰꡿㞑黁䓏鲤랋筹⼱ 

䡘♜朆㏇䄖篺䋯㡏㏇冘䓙
伺清䈲氳╚겗乄珖凄☆撕氳
䌪⩖㡛㠠䡘♜䏭埢鲜✃♜䬠
❠㲒顜氳䙬鈷阦䡘♜⺎♔꥘
䓙䇯沠ꃾ⚜阫ն萴抆✃♜
僗䦟㲋㞑氳겗泘⺎♔⫞┖
全◬簄䡘♜阦䡘♜㏇ⶇ僖
♷氳ր㳄阬ց⚢阫免⬀㲋㞑
⻀縡┖埠氳⭴撷仼僿佭㏇ⶇ
僖♷⛙䛄鲹㐉㍩㏐耇㛫氬菋
룋䷒㍌㰚沜꺜! 
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