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牧者心聲 

鐸鐸⢹䉖 〲ꢷ䐼靴⥉鷻 
橻䗯鷪䏳ꤛ蜸㰛疒牲僂⢹䉖ゖ갭闭䐃催憡ꄆ釒樧䌪⩖

㡍㠡榟檫侇䡘⠟竬僎䑐☾⠟憡☾⠟煷⼔⺱侇䬠❠⺨牊禵
☾⽝광段⽰嵡姢璣鞳銻僿價☾⠟耉企仼檵毕抈縡ꯏꡕ竬
Ⳑ亦媪段㵴亦僗Ⲃ亦끌낆釲ⱱ⽰轑㙫璣⟊⢹銻䕜㛻㳄▉嗝
亦禮◸祺꿨ㇴ鍲㞞⛰ꡕ塛鴛⟊䧏⢹䉖氳亡嫏 

纳祺╈⹒僗⻖䬠⹖僗Ⲃ亦⢹䉖氳鎈갭⼱ꥹ抈纳祺┘佭┉儗
㵬ꝛ䷹㵷㞞⛰暢䐃⢹䉖氳䧘ⶠ㱚ⷙ䍛鐪☕⪐䑐氳催亏⽰榟⽝洢
塜氳䙬紶☕氳骰냇磚僎鴛⛙㏇╚遵鷪僗䙬紶氳榟孨鸞奄
⪭☾◄擻催憡ꄆ釒 

䡝錊䡘⠟⺎♓䐍㛡⠕鉈䈲䓙縓⢹䉖䫔碠舅䄕艃烖氳➡♓
⹖☕艃☕╯ꝴ氳◎Ⳃ㞞⛰䋧环☕氳⢹䉖烖Ⱚ鵴䡘⠟┘⥪
韥◀䡘⠟缜骰氳骰냇▉僿價䡘⠟ꄆ釲㸋ꩯ榟⽝氳⢹䉖鵂鷪艃
烖⽰⪭☾☕䋧环氳鈓㳢➡耉泣䫚䡝ꝴ䫚㏑䏆ꮷ䡘⠟氳⢹䉖
鵂鷪禵䧏☕氳⢹䉖䡘⠟催耉㛭僗ⱱꄈ㏑僜❊釤镜╚氳紈
ュ鍷疡 :- ╈鐀⮽ 

ր䡘氳罿肬佭逌䢦鵴氳䡘㏇头脅╈逌䄖釛䇾䡘㍕䡘
鵴㜦㟕⺎槦逌氳⛼憡㜦㟕佭䡘䑐岒湳鷻氳ց 

樧㛻载重┖鵞鍷氳侇⠰☾䄖祺佭䡗䇗☕⛙☾ⷙ岒⯎냇僎
⮽Ⱚ鵴╚㏇☾榟⽝╈㜦㟕氳⛼憡艃鵴☾氳╚僗蜸岒岒氳鵿磶⽰
➡扝鑝⛰侇⛰㏑烖氳浄걙竬┘ꦗꝧ☾㏇䑰潤氳榟孨╈
䡝ꯂ䡝鴭䡘⠟佭⻖▉耉㴕鈫⮽烖㏇䡘⠟骰┕㜦㟕氳Ⱚ鵴⽰浄
걙┾㍕塝䅻䅻⺸辕暶┕䚋䕒⽰阐紈 

ꢝ▽骰냇纳祺麅䬠ꁼ䡘⠟釒嫱䙬ꩯ䓪氳䡗ꝏ冷㛡⯥債
: ⹖ :- 鐀ր雘┘湳✃⠟氳骰㯹㶩佭纳ꩯ氳外致ց烖



 

4 | 㳄銻  

氳鎈鏥䬠ꁼ䡘⠟㏇仼䅻榟孨╈釒侇䅻䙬閂⮽纳ꩯ㷉⛩㏇䡘⠟䑐
遵䡘⠟齉佭㸋╚氳☕扝鑝佭㏇䷹僎㳄䉁䄄⛼䡝⪭☾㏑
亡䡘⠟齉樧閝ꁼ槴䙬纳ꩯ氳䚋Ⳃ䬠ꁼ艃鞊⤔鷪┉⠕♓烖
憡╈䑐逈纳ꩯ╚㵷氳榟孨孨纳廼䚋销烖纳祺╈僗錊㛡
㵏鞕氳䟕錊樧䡘⠟憡榟孨氳䝏䜢⽰㙫ⱱ縡䚋⮽㍮䵐䡝鴂㜊亡
⺸╚繷犈⼔錐䡘⠟㛿撝企䄖湳鷻䡘⠟氳ꧏ釒ր ✃⠟釒⩝
鴓姲辕氳㎜⽰辕氳紶鵞┉⮊䢦ꧏ榫氳典重齉釒ⱶ礢✃⠟
▽ 䢦♓┘釒憡伺㛿䝏䜢伺㛿舅僗伺㛿氳䝏䜢☬㛿氳ꦙ谊
☬㛿樧㶩㛭▽ց亏庤鏥閰儗 껊㜁焱ꮠ :-䡘⠟佭⻖갾䙬
䧞蜸╚䢦㲋氳⨣⩝埠䈌煷⼔⽰榟孨┘釒逈䝏䜢⛯䴆縡䏆ꮷ⢹
䉖縡㱄綗♓⟔䑐⟔ꪥ烖 

瑮└☕꤀➡▉㵴⢹䉖僗ꄆ釒䏆ꮷ⥉鷻債╈䬠⮽ր⪔
⠕☕竬奄┉⠕☕㞒㍕憡◅☕Ⳓ潤⺱䐃紈㞒氳冽䷞└罇編䡗氳
筏㯹┘㳋佄䤽亝ց⥉鷻債 :,⟊糶▉䷹㵷☾㸋ꩯ氳⩬㯹
䬠䰸㜁ր✃釒鴤鹶㵼䇗氳熗䝈⺱黁岳䑐煷⼔╚氳☕鴓姲⪝
紶⟔䐼☝䚁⽰䇖ց䬠䰸㜁䏳債 :鵞┘⥪佭㵴䇗ꪂ
氳䬠䰸㜁䢦⛼氳䬠ꁼ▉佭㵴夷⛤饇ꤛ烖氳⟔䏻氳䬠ꁼ䡘⠟┘
ㄲ釒鸞ꦗ烖┘ㄎ䕽氳䘡◄催釒艃㸋ꩯ⺱⛂䋧环鈓㳢➡㏇╚
遵䏘塝⽰㱥價┉⺱车㛿饟 

鵂鷪艃烖艃☕氳秵㳢➡阁䡘⠟鴓姲骰䑐ꩯ氳ꪫ⢹䉖
䡗憡⢹䉖氳號涍䏻 

  



 

㳄銻 | 5 

 

 
 

 

忁【襬襬☭乩ꇕ劋巇䛉 

1. 䡽舘  僖䈕瞫鏥㔆鶞⪠㼶䦛䇖㏱䅫☕丩硝  ☕縡╚仼
㼶䦛䇖㏱䅫☕丩硝  ☕㎜鏥㔆硝  ☕葐鏥㔆硝 
☕ 

2.  攑⮯僎⹘㛻僎㵩亦  僖  仼(╚仼)┖ⶎ : ㏇䷹僎㛻煱㔆
艈车 

3. ╚仼㱄鼨䫠车氳ր䣆重䑐䓙ց- 䤜重纳祺랹䘶銷ⱁ䧞鶡䈲
㵩亦  僖  仼㱮磶憡렺䌪⩖㡍㠡禮◸樧╈氳냇僎䤜重
纳祺♓⹖랹䘶烖鎈鏥氳祺塽⽰䐃蜸㵩亦  僖  仼(╚仼)㼶
䦛䏳㏇㎯㜷㛻㔆艈车ր禮◸僎ց塚鲝䢦僗僎浑⹉ⱶ䄖祺⹉
艃銷ⱁ氳䌪⩖㡍㠡鑂頭⺱䣆䤜祺乄璜鋘皪䅫 

4. 儗僎  鶞䇗嘅鎿錄銷奄頉䄖⪝ꝧ䫚㕕⺲鑂刨Ꞧ䷹僎私珇
https://vcefc.org//?p= ♓暢鎌䗯䡽塛仼僿䋟
舘 僖  仼 

5. - 䇗䈲夷鶞⪠┖ⶎ : 舘 : 鶡车氳號涍㵼䇗髭
㵩亦  僖  仼ꝧ說杯䄖䫚㕕⺲㳄ꝏ⺎㏇䷹僎鰾⪝㲝ꯝ
㕕⺲辑䷹僎私珇㕕⺲䡝鑂绤礙兊✞㠅⥉鷻
lucyli@vcefc.org 

6. 鴞㰨㯹⹉ⱶ⩬珢㼶䦛氳㳄ꝏ鑂嫱䙬鑂䤧䖻氳㰨㯹㏇╚仼┕
ⶎ : 鴞⮽㛻㔆 :䐍  僖  仼 (┖╚仼)ꝧ說葐鏥㔆㵩催䷊
⪭䎬䌋阁㰨㯹⠟⩝㏇㛻㔆⹉ⱶ䡘⠟氳㼶䦛抈䏳㏇闗祺⯥
鴞㰨㯹┕嗼⩬珢ꯝ迠㵩艃䖻氳㰨㯹┉㏿㏇㛻㔆氳䏳䪶 

侷劋巇䛉 
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7. 攑⮯僎⹘㛻僎㵩亦  僖  仼(┖╚仼)┖ⶎ : ㏇䷹僎㛻煱㔆
艈车佭埠㛻僎綻♓㴨냇䎬䌋艈车㷋侇㵩僎鵡鷪纷鑂⪔⛤
╈乄㔆Ⲃ杼⥉鷻鑂⺨僎⹘ꯏ槴侇ꝴ䅫 

8.  僖  仼┖ⶎ : 㵩僎僗◄鶡⟣鋍穓 

9. ㍕⩬珢㼶䦛䎬䌋僗䢦䷊Ⳃ榺  僖  仼- 䇗碍⩬珢逈
鹹鑂⹉艃葐鏥㔆氳鍷堮专䦛鑂㳄ꝏ亦╚仼┕ⶎ : 㵩⩬珢
鴞䏢㛻煱㔆➘⺎亦闗祺⯥榺⩬珢㼶䦛ꯝ迠頭䏢◅嗼闗祺煷
⼔亦㛻煱㔆专䦛僿ꝴ⩬珢㼶䦛ꯝ迠僎艃䖻氳㰨㯹⺱㏿㏇
䏳䪶 
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⮬岖倁襬☭乩ꇕ劋巇䛉 

1. 㼶䦛鼨⹖號䷹鼨亦 8 僖 16-18 仼艈车ր溿祺㓸ꩯ僎ց╚
갭րꄆ䋧䐟艅ց溿闗祺ⷑ♓事䥽鋘 ☬埠溿祺㓸ꩯ僎
♓ 2024 䇗䷹僎䇗䈲╚갭րꄆ䋧䐟艅ց憡╚갭铻翰憡╈
㎜烖㱄溿狔ꢚ唾⚔ꢚꝏ兊䓙专擸䅨 

2.  ⩬珢倄僿纳祺杙亦 8 僖 19 舘 23 仼艈车☬䇗╚갭րThe 
Great Jungle Journeyց㕕⺲㵸僚⹘☕丩飃鷪 50 ⺲䐍╈
葐乄㔆⹖ Awana 磞䡗氳◄㜪㎯꣣◱飃鷪 40 ☕䚋销⺨䌪
⩖㡍㠡憡ꯏ⤔⩬珢纳祺杙䢦♀氳笑ⱱ⽰♏煷艈车僿ꝴ䚋
销㛿撝⟊㱥僗㞒氳㛿姅阁㰨㯹⠟㏇魌넴僗飰氳梫㗟╈㱄綗
纳祺洢杼 

3. 걙鼨艃⮛媪乄✞꯱╈䑐亦 9 僖 7 仼佔僿⪠編鰾铻䈴
րꝏ縖ꡕ餯湳㛡デց⪐㳋ⴎ䦮ꝏ縖餯⠡氳丩䴆舅䡘餯⠡
겨ꤠ鍑⚽ꝏ縖餯⠡氳䏆ꮷꝏ縖餯⠡氳⸊㍕ꝏ縖ꯏꡕ餯
⠡氳䋧閲ꡕ餯鷠Ⳃ癩☮樧仼䅫☕丩飃鷪 100 ☕㏇
10 僖♷◱㱨䪶▽⹉ⱶ縖⛼⠕☕鍑⚽ 

4. 號䷹鼨 9 僖♷╚仼㱄虓☕䷹僎㸋ꩯ⥉礵 - 㵷䅨랉⻱ⱕ뜐
䅨头舅껊煱✿虓舘  ☬號涍亏䷹㏇╈㎜氳⥉䲮䄖祺僗◅
氬㛡䇗塽⺒┕┪硕◅ⶇ䇗♏ꤛ蜸儗㎻ꯝ迠 氳㽣虓☕
䷹僎鹼⺸儗荈鵅廍䋧啶▽暐攑氳㸋ꩯ⥉礵儗╚仼㱄鐑
㵩䐍╈㎜䷹僎⺒⹖虓☕䷹僎烖㱄⥉礵氳鉈䈲䫔鋁鵞◙㸋
ꩯ⥉䤖㞞⛰䎬㖇虓☕䷹僎氳⟔♣┾⹛䓙鵞◙⥉礵㵴樧♏⟔
♣紮냇氳䏆ꮷ 

5. 9 僖 8 仼艈车 ㍌ⶇ┉鶞䇗㔆䜳╈乄㔆绤編㼶䦛樧仼鹹鑂
▽ⱶ䧍㛻焱ꮠ䄐僎竬䇡◄咈㱄紶擸䅨憡䷹僎㔆䜳镜鷻- ╚갭: 
憡╚⛼氳┉♭紈◄ 

6. 葐乄㔆䌪⩖㡍㠡亦 9 僖 21 仼⹉ⱶ榺 New Hope 艈鰾氳塠车
盇堑孨Ⳃ  -  “Hope in  Motion"New Hope 佭┉ ⠕僜❊亏
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䥡鷾ⱶ䧍㛻氳ꦙ妩氳號涍䏻㎯냇╚釒僜❊┉紮  ⛩㏇ New 
Hope ⪝㳻╈氳ꦙ妩盇䢦䐃氳鞳ꄌ㵩憡亏䥡鷾ⱶ䧍㛻氳
ꦙ妩䬠❠꺙 18 ⠕僖氳榟孨ꧏ釒❆㞞岳廼㱨⽰⺎靷䳸
⛩䢣 

7. ䷹僎⥉鷻鼨艃嶾虓湿㲛╈䑐編鰾ր䐍伺氫⮽䟕榫ց⛜鷻䤗
䄇䄄⛼㏵⪐㳋ⴎ䦮 㲛铻焱ꮠ氳⮊⪌玝ꝛ㞞⛰䲶重╚갭䌋
氳榟⽝釤镜⺨牊焱ꮠ䄄⽰㛡㨨냇䄄氳鷠榫璣 

8. 10 僖♷ꝧ說鶞⪠⹖╚仼㼶䦛㲋环亏亡⺸鶞⪠㼶䦛♓㵬갭
铻鷻憡╚♓⟔♣榟孨氳㴨馒⛼憡ꄆ럅╚仼㼶䦛♓ր債
ⷑց氳ꄄ祺铻鷻憡╚僿價僎浑⺎鵂鷪⪔㔆┘⺱㑔氳╚갭
铻鷻㱄綗烖氳鎈鏥┾┦䟕榫亦榟孨樧╈  
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勔皒嬡襬☭乩ꇕ劋巇䛉 

1. 㵸㒮湿㲛꣣亦  僖 - 仼 僖 - 仼 僖 - 仼 僖
- 仼⹖  僖 - 仼䏢儗泸⪐ꣃ㏑亡鵂鷪䫔鋽䠪⹖禮
◸⟔䕜⺸⪐ꣃ虓☕⥉焱ꮠ 

2. 熥㰛╚仼㱄亦  僖  仼ꝧ說纳祺熭ր糶껊債ց껍㯹ꄖ擸䅨
䷹䪧ꝏꪂ杙ր䷹僎氳鏒榟ց縏䅨冷䄹纳姲烖韗縏䅨僗⢹䉖
骰냇⽰瞿烖⸼ꯏ⤔鐑▉憡㱄榟ⲅⱱ㱄綗烖鎈鏥氳䑐煷⼔ 

3. 纳嗝╚仼绤⺭㼶䦛亦  僖  仼艈车铻憡傿宩乍ⶥ㚖 

4. 亦  僖  仼(佔僿⪠)┖ⶎ : 艈车嬲煱鑂憡䌪⩖㡍㠡煷⼔
㏇䷹僎╈䣊劯䡗ꝏ煱䎿㎜㣜䌪⩖⻱㇚魟䌪⩖飡亏⩡㡍
㠡黀宿揕㡍㠡⹖╏ꍆ䌪⩖ 

5.  僖  仼艈车僎⹘㛻僎鹢亏┉㷋㓵◄㓵◄僎╚䅫佭销㳄咻
⪭궠㓵◄ⴎ䦮兊伺绨⛸☼䍛曓哅伸⹖ꢷ鷾榟 

6. 憡纷鑂ꪂ㵼䇗◄䄄擸縖煷⼔姲╚頭ꯝ⹖䄐孭⺭鸸擸縖  
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둛愆卲襬☭乩ꇕ劋巇䛉 
1. ր⩬珢倄僿纳祺杙ց亦 8 僖 16 舘 18 仼艈车┉紮㛿洢摩庶氳

⩬珢纻㏇䷹僎㱄綗纳祺氳鷻杼㱄綗艃☕注谊鵂鷪䣆䄄諡
氪㷤胖⽰䑐ꩯ﹕销┉浑紶䄄렲ⱱ䶺䧏䐍盇ⱁ嶗⤔䷹免
⪐䑐ꢥ⛂阁㰨㯹⠟﹕⮽㓹涍氳䚁⽰䷹僎氳䠪鵞甚孨Ⳃ
僿價㰨㯹⠟䐍㱄綗╈鏂閂⟔♣鏂閂┕䅒▉僿價☾⠟仼䏳䡗
憡饇ꤛ╚氳㓹涍䏻 

2. 8 僖 18 仼佭ր䷹僎ꝧ䷒仼ց㼶䦛䏳䐍 11:30 舘┖ⶎ└럅ꝧ䷒
䷹僎䦙䏨僚⹘✿韇㳄☕璣璣㏇䷹僎⺧ⶎ궇曻鷝䢊 

3. ▆僖♷舘ⶇ◅僖♷ꝧ說亏┉僿╚仼㱄佭ր⟔♣科꣬ց氳䋟箜
鵞╚仼㱄佭㵬憡科⟔╚氳䛱鷻縖儔⟔╚氳僚⹘縡錄环氳榫
僅걦岢佄伺氳亡䌋铻鉮⟔♣㓹儗⪐㳋ⴎ䦮┕䅒繷犈㓹涍
纳ꩯ䷫䕒⟔䏻榟孨ꩯ⟣炭煷䷹僎ꩯ槡儔✿璣璣 

4. ր私┕刨祺杙ց▆僖♷ꝧ說亏鐑ր⛙♓杼債溿闗ց㵩僎鈶
洇䍗姧⟔擸䅨氳䷹㱄釲갓夷埠齉僗縏䅨頭ꯝ鋁鑝阁䌪⩖㡍㠡
㏇纳祺洢杼┕ꝏ鶡 

5. 10 僖 19 仼(佔僿⪠) 僗ր╈ꂳ䅨㛛㷤铻䈴 — 굼榟╯鷻┖ց㛛
㷤铻䈴佭憡▽鿦⺭䷹僎氪㷤縡艈鰾氳╚釒㵴霆佭炙ⶆ氳僚⹘
䛱鷻僚⹘⽰䷹僎僎⹘縡錄鵂鷪铻䈴䏘塝㘎鶡﹕䗯㘎ⱶ㵴䷹
僎氳塾㸋﹕▉阁䏘塝僗鏂閂氳嚂僎﹕销⛰摜伸╈ꂳ䅨䥩㵏
鞕侇ꝴ瞿䑐嶗⤔굼榟氳⪐㳋갾╚韗焱☾氳◄㜪 

6. ր﹕䕒疒㼶䦛ց亦 10 僖 13 仼艈车╈乄⹖葐乄㔆䇗⺭㼶䦛
┉㏇烖ꪫ⯥㱄綗﹕䕒┾┦僗儝飃◿㡍㠡⹖〲ꦤ虓㡍㠡䫚
煱䡗憡╚⪐┉㳄⹒僗ꢷ紈掦㡍㠡鮺僎  
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鐸鐸⢹䉖       弄ꢷ㟕棚

㏇⸼䇗氳└僖䡘傿祺憡▽
魌䐮氳╈겨縡釒逈鴞鶡╈㜆ꂳ
ꢚ氳檯㲝㵴亦鵞埠氳╈겨
䡘㴨㏇佭ր矘遵矘㖔ց◄⯥▉婯
僗☜띶檫䐹鋘䐃黁㛿氳企┕
⯺䄇䡘⽰┉紮♓事䅆㎯氳㡍㠡
齉㏇刨洇紮磞氳銻䕜僗㡍㠡⺸
䡘鍪ゖ┉甚ゖ갭䡘佭伺氫㞈氳
䙬䓙ⷙ佭ⱱ┘䐍䑐䡘┘耉榫
乄㰅⸼辑鷾✿榘舘▉┘䟇䐃
䓃嘚氳㍑璽㞈⠟洢氳䏭瞿ꩯ
氪鈫⮽䡘佭僗럅┘㟱环ⷊ鵡湳
匤⽰䡘氳㠡㠡㞈⠟✿⮽䏳
环ⷊ⺉ㄌ䷫闀髪㛻硝㏇ⶐ甚㵸
侇䄅⺓➘䤧䡘鴞鶡ꂳꢚ氳檯
㲝㏇丞甚鷪╈䡘佭蛓禮氳
岳ꁼ僗┉⛤䳩孲⮵瞫鏥氳ꂳ
榟㵴䡘鐀䡘佭魌䐮氳╈겨
┾┦⺈䡘釒炭煷⹖◬䣛礢烖䡘
注⟔☾佭┉⛤㓹涍䏻氳ꂳ榟 

㏇黁甚庶ꝏ氳┉㛦╯╈┘
亝僗ꂳⳉ☕㏇䡘氳䈃⯥⺸䡘
ゖ鎈齉佭┉◙䏭癩ㄲ氳ゖ갭
❆㞞✃⺈☜띶⺲㰅鵞佭☜띶
㏑ 亡  ☬ 㛿 佭 佔 僿 氳 黁 ┉ 㛿
⼱鵞⩬⹒佭☜띶㒮䄬⼱庶
庶ꝏ㛦齉佭┘⸣⪭拭氳ゖ浓鵞
◙注⺱氳ゖ갭䴆鐀☾⠟氳榫
䙬佭䘶峮꿨檫☕氳䓙䘶佭⻖
麅岳俏⼱缃鐀鵞◙ゖ갭ꥹ抈
佭䏭癩ㄲ僗◙☕▉婯嫏璽䐃

┕祺鷪丞㛦氳檅Ⳓ鯥憟瑮◅
㛿企┕ꁼ✿╯侇䡘氳骰냇敻媲
䄖僗㞒鮺⺆佭﹕⮽胖㯹佭┉撴
氳狞氫䡘鵿僅癩ㄲ㳋佄重氳乄
㰅▉婯嫏重✿⛙㵴亦䢦羞
鏸鷪氳鍷鍢ⷌ⥾逈⯎㏇䑐冏┕
┉嘚耉㛭⠡羞㞞孲䇟㞒䡘䑭
鋘▽氳╈㎜乄㰅䏭䒎⹒ꄆ亏氳
嵖杯㏇胖宿運䡘㶩鵞嘚㏇ꂳꢚ
╈⛩▽◐㛿ꂳ榟㶩阁䡘㍑㳄
▽▉婯僗槴┖䏳鹨檯饇浓縡
✿氳ⶐ䇗ꂳ榟齉㲋侇⺈䡘⸼釤
☾⛼ր饇鶡ց氳䄄⛼﹕销烖
┉⮊齉㱨㞒烖氳䕒⪯㛻㛻氳
舃⮽䡘氳骰┕  

♓⯥䡘䐍✿齉婯僗⸼嫱ꄆ舅
䄕氳⢹䉖祺鷪鵞埠氳ր╈겨ց
╯䏳䏳鹨檯佭釒僜광㛡牊諶
熱䡘侇䅻齉釒䬠ꁼ舅䄕佭┉⛤
ր檫☕ց企侪齉釒╽╽㏑䧞侇
僜諶䡘┾婯僗䠪橏鷪烖氳⟔
㴨⺆佭䡘ⷙ僗럅┘ր榔䑐ց儗
✿佭┉甚⢹⢹䉖䉖氳☕憡☜띶
⢹ 䉖 ⷙ ㏇ ┘ 湳 ┘ 鈫 ╈ 颦 ┖ 㐕
⼱〧䡘䇗ꪂⱱ㚛氳仼㯹䄖
祺┘⫋▽わ䡘狱抈氳ꝧ玝
▽烖阁䡘祺塽▽鵞┉㕙檝檫
佭僗Ⱶ鐑釒䡘㱄綗氳♓⯥㏇굃
광亡ꪫ婯僗疒⯆䘶⺧☜띶㶩
⺧☜띶▉䐍✿齉┘䳸䑐僗ր└
냖ց氳ゖ갭㞞☬ꤛ浓䇗硕廍ꝏ
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㏇굃광亡ꪫ▉釒䡙矵♷┘⺧
鷪뚾䡝媧腰氳광擻䐍⯥䡘┾┘
ㄎ塚痛鷠Ⳃ杯㏇▉ꝧ說嫱䙬痛
鷠Ⳃ▽⺎佭鷠Ⳃꄈ☱抈佭┘
㛭▉麅釒僗䏨䷊ュ⺱侇祺塽
▽舅䄕氳榟檫䡘▉㱄䟇▽⸼
䑐⮯☕냇鑔⮯☕榟檫侇氳櫖
萷䟇䐃▽ր⺱檫注䘘ց鵞甚鷻
杼黁佭♓⯥㏇骰냇⢹䉖侇儔
耉㱮냇僎䐃⮽氳 

䡘▉┘釒㏇〧绮㇔姅╈鷪仼
㯹┉甚☕骰냇┕氳檫櫖昷⺎

ꂳ媪䘞僗⪐䑐氳䔧䠵䝏䜢
감ㄩ寕哗䣉佭扝⺎䷫諶氳檫
劯⺆釒䡘⠟㏇䑐杼┕┘䠵┘
䝏橏烖橏놭㛿┖㶩婯僗┉牊
ր檫ց佭⺎♓㣜耕䡘⠟䣒䳦䡘
⠟纳祺┕鐀⮽րㄎ嗝氳䑐╤佭
荂諶ց䡘樧侇䅻閝䘊舅䄕䑐
╈釒侇䅻⟊䧏ㄎ嗝ր缜냇ꥹ抈
佭┉㛿㛿氳儱㚁䑐ꩯⷙ佭┉㛿
Ⳑ鷪┉㛿ց䡘樧釒ꪥ╚⯺䍛㞒
㞒㏑峛鷪夷┉㛿憡╚縡孨┘
釒㏇䘺䔧╈鷪仼㯹╚氳䕒⪯佭
餉㛭䡘榫 
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鐸鐸⢹䉖╯ 

僅ꄆ釒鷠Ⳃ     咈냖ꄌ蜙 

ⶇ禮䚋䕒夷㛿企┕⺎♓僗
係鷠塠车洢氳㵴⢹䉖䏭ꄆ釒
㍕憡䏭㛡檫檯⪭㍕佭籭㵼鷠
Ⳃ䡘夷㛿齉僎㛛颦颦┘㛻
ㄎ塚丞㛿⼎㏿㳄╈釒┘抈䚋
⮽┘艛僜ꢝ▽鷠Ⳃ㛛麅釒企
涊企㍕⩘餉氳涊洤▉ⶇ禮
ꄆ釒㞒䚋䕒䡘氳⢹䉖亡ꪫ麅
┘ꎭ婯僗└냖阁䡘☱僗⢹䉖
⹖耉ⱱ⸼◄㜪烖 

夷㛿㛛係鷠僗侇㏇轵
┕鷖釤僚⹘㏇▆僖䋮㍌仼黁
㛿企┕鷖┕┉⛤縏僚⹘㍕☾
麅儔鏂閂烖䷚塝䡘䏭㛡侇┉
僗嚂僎➘⺸☾⥉铻焱ꮠ┾┦
鸚礢☾䷹僎╚仼㼶䦛氳䈌
辑┾鹹鑂☾⮽䷹僎⛙竬佭┘
䡗Ⱶ☬埠▉┘❆㛛⺸☾ゖ⠰
鲥媲┾ゖ☾僅鲥僗婯僗勉拭
╯◄樧䡘ゖ⹖塝ゖ갭侇洇釤
僚⹘㞒⥾僗럅黁⠕䡘➘㵴☾
鐀ր䡘⠟號涍䏻䢦鏂閂氳╚繷
犈ꪞ䅻㞒夷鵼䡘⠟僗勉拭╯
侇⺎♓炭煷牲鋖洢氳㞒䐃扝
耉╚繷稣佭䡘⠟氳⠱ꪥ䡘⠟

僗⛰䠵䓏㍕岳咠湳鷻䡘璣僗
姧榟僗◙☕僎䓏墄◧㍕┘湳
鷻墄䏳ꩯ놻䏢黁運⸼┾⼔錐
鵞⛤⹘㞒鵞⠕┪槡齉佭䡘⠟鵞
⛤せ┉氳洢烖Ⱚ鵴氳丞⠕㱣
㲉蛓擻烖榫▽┍仼⸼Ⱚ鵴㍕
僗纳祺鋘鬼䷚塝⡭䐃☕⸼注
⟔鵞⛤洢烖ց僚⹘㏇鵞夀侇
ꝴ细䑐㏑缃䡘铻┾僗럅䐮
琸僅䏳䡘㵴☾鐀ր㍕✃佭䡘
氳僚⹘ⶇ禮峽價✃▉耉䐃浓
鵞♷䷫䕒鑂✃岒䓙䡘⼔錐✃
氳鵞樓鐀鎈⟊ꄆց㛻㳄➘鐀
绮⫋釤㞒䚋䕒䡘䐍✿没僗⽰
☾铻鵞띺㛡氳鎈注⟔佭纳ꩯ
礢䡘ⱱꄈ⸼⥉铻洢䄹價僗┉
㛿僚⹘갾䙬䫚鵞⛤暐┉氳洢
烖 

ⶇ禮䚋䕒㏇▆僖♷⺎♓
⟣杼䡘㷒㛛氳㏑亡❆㞞䏳ꝛ
氳㎠垩嘻冿⹖㷒顶氳姢孲畚
┾䚋䕒耉䤓⮽┉⛤㛛盉⟣杼翰
憡䡘谊杼㞒┉⮊ゖ갭㍕䄖僗
丩ⶇ䇗没僗禵⟣䏭䄹價㏇⫸
㰛╯⯥㵩鵞◙◄鰾㟱 
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鐸鐸⢹䉖      匝兊䎷둛 
牒䐃┕佭⢹䉖氳☕┘ㄲ

綻佭骰냇┕扝檫扝櫖麅釒ⴎ
⻢蜸䑐㗟䉖嬀扝䝏扝䜢☕鵡
䅻㏇亏䇗⹖榟仼侇烔焱鈓⹘⠟
骰냇⢹䉖瞿烖撧⮵骰㚛ⱱ
⢹榟鱐䒎嗝焱㞞典宿㚪奄
ⶠ㸔璣璣氳烔焱鏥䙬ⷊ炭價
☾⠟骰䑐ꩯ齉䐃⮽⢹䉖縡
☕烔焱氳齉䚋鈫䐃䏭榫 

䡘⠟炭煷䅻姲╚韗䇖㱨
⢹䉖⽰ㄎ嗝氳⸊㍕㶩佭绨伺
☕杼鉮⮽⢹䉖㶩佭靸㳫鍲䘶
ꯄ僗蛓ꮾ荂榹僗靸僗Ⳛ氳㳫
䢒㜊⸼▽⢹䉖縡釒ꝏ僿榟孨
亦檫╈☾⠟氳ꎏ靸綻⺎♓
榫✿鞙適⿁蝷擻┘耉鞙⢹䉖
洢佭綻堳㜧⛰⹛縡僗⢹䉖氳
獜萷☕㳄ꪥ蜸☾⠟⢹䉖氳냇
劲ⱶ┕笑ⱱ䄄⛼氳䡗冽縡㛻
僗舜㳫嚂僎䢦♓䡘⠟䘶釒僗
⢹䉖骰냇氳鎈齉佭縏榟䅻鐸
❆㞞㛡痛鷠Ⳃ企涊企䇖辆
굃광销磿鿰荈䗯䝈ꧏ 伺氫⮽
⢹䉖佭釒舅䄕环㲋䙬䑪撏
氳⺁┉亡ꪫ䑐ꩯ⢹䉖氳╚釒
揩굼䡗♷佭ꩯ㞀艃孨姢纳祺

佭雧沸氳ꩯ砝樧䡘⠟夷係企
碸缃纳ꩯ氳绮ꮠ侇㶩䐃⮽▽
ク炐䷹㵷㍕憡烖氳鎈鏥佭䑐
ꩯ氳荂蝷䇆Ⲃ䡘⠟揩굼┘荂
氳䑐ꩯ䐃⮽市弞╚氳鎈✳䡘
⠟䐃㱨䜥╚氳鎈礢䡘⠟保
ր✃氳⽝♒䅻㰇㏇䡘䑐運✳
䡘奄☥丠催僗保ց鍷疡 
 疒╚氳鎈✳䡘僗⢹䉖氳䑐
䓙䙬䒟┘⛼敨糆氳◄紤鱓烖
ր䢦♓✃⠟件ꢝ⸼┉⮊氳䘡
夽,鎀鍇┾⡾ュ㪼㟃氳鎈
㶩釒䚁䛱黁硿屻氳ꩯ㞀ց䏘䐃
⯥債 .鹘㱥╚鏫⽝⺎♓㖶
굜ꩯ運狞谓,ր䡘￨塛䡘胶颦┉
⮊氳黍饟,憡釒鹘㱥✃氳鎈ց鍷
疡 . 

╚氳鎈鏥㶩佭ꩯ㞀⹒佭
峽姲烖伀䙬氳孨姢ր☕萵峽
▽⺎♓⮽䡘鵞遵✿ㄒց硝緤焱
ꮠ ր䉖⢹氳☕榫┘蜸ꂳ榟,
僗檫氳☕䣉榫䐃蜸ց껊㜁
䡘⠟僗▽骰䑐ꩯ氳⢹䉖
㶩⺎♓䒎䒎孨孨㏑峛鷪夷┉
㛿樧抈麅釒䚋䕒セ
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鐸鐸⢹䉖╯ 

烔⻄⢹䉖          랉僖劽 
ր鈓䚁氳⩖䌪ꡦ䡘갾✃

⭕◄艅沸骰냇⢹㚛塜㞞✃氳
ꩯ놻艅沸┉嘚ց(硝緤└債 :) 

⮽▽☕榟┖ⶐ㕙氳侇ꝴ
僎祺塽骰亰㞒⹘㍕檫ꦗ┪䡝
塜笑ⱱ艃檝檫⛼䢇齉僎憡☾
⠟煷⼔⹖랹랹硕䒟/䶺䧏☾⠟
樧䡘⠟☱僗⢹䉖侇➘釒䚋销
烖㍕僗⢹䉖氳骰냇╤佭亦
烖氳䕒⪯ 

鋘䐃䇗㵼侇僅埤韛氳⪔⛤
⛼縖禮⮯佭譍䕒✐㝷㚖⹖兌冷
㯹㞈⠟齉骰䖲ꄆ檫⛙☱耉♓
䚋䕒氳䑐峛鷪夷侇夷⯎☱┘
䑭阐紈䚋销烖⹖憡╚⛼䄄 

譍䕒✐㝷㚖䖲轑毋  䇗
㍕檝檫頭礢㞈哗㛻氳櫖萷⛙
㞈傿⩝䏳Ⱚ环▽狱滭嚂啶⹖重
▽墄◧⮯敾⥈/譍䕒✐乄璣
債盉┾槴┖ր艃⪭⽹鍜랫個
┘㞞掬揎舅䄕ց⺲銨 㞈氳┉
榟┘㷎┘䱼⮽榟⽝㵩況氳┉
⯎☱笑ⱱ憡╚⛼䄄 

㞈傿重鷻:ր㠓氳䄄⛼畁☜
띶䡘釒氳┘佭㠓氳䄄⛼㠓

僗䎬氳◄㜪䡘釒氳佭┉갤ꯂ
僜氳䑐䡘刨洇氳佭㠓䑐ꩯ氳
敻䛟㠓갾┘갾䙬䫚榟⽝䢦
頭✿氳┉⮊˒˒䡘氳ￔ熺伀䙬
䢦⩒錊氳˒˒ⴎ䦮䨑䤽櫖萷
䑝縨痛䡘氳䄄⛼黁㏇姧䔕
╈僗⧎⡭氳䄄⛼˒˒┾┘㏇╲
㠓氳䣉䇡耉ⱱ侇ꝴ瞿烖
縡㏇╲㠓遵ꪫ氳榟⽝敻䛟ց 

갾䙬䡘⠟㱄䷞㞈갾䙬䫚
榟⽝䢦頭✿氳┉⮊ꯂ僜㏇
烖氳伀䙬╈艃炢⺱车 

⺁┉⛤⛼縖佭兌冷㯹⸊
⺲ⱍ⟒亦䇗䇧侇➘䖲▽겨
忣疒慊骰疒硟駊鵿
㷉굃광▉ꧏ釒☕拨걙⛙㞈┘
槦櫖咠☱重▽䏭㛡蜸⛼禮⮯
僗ր榟╯堮ցր榟╯ꯉցր兌冷
㵸鋘ց璣䑪⛼⿁忂▽䏭㛡
☕䡘▉佭⪭╈逈忂氳┉⠕
僅ㄎ塚㞈重氳┉疡亏鍷榟⽝
氳哗:ր✃⺎耉湳鷻✃氳骰
냖✃氳냇ꄆ✃洅浍氳⛤糍
✃䧘疒氳ꝏ湿抈縡✃ⷙ┘湳
鷻✃氳꭛ⱱ僗㛡䍛✃氳耉ⱱ
僗㛡㛻✃氳弌ⱱ僗㛡岒✃氳
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縨ⱱ僗㛡╦✃耉㱄㛡㵼榫㛡
㵼䚁㛡㵼♀㛡㵼⸊鑔㛡
㵼氪䭙㛡㵼ꢝꪞ✃ㇴ鍲 

䡘⠟氳䚁䑐齉佭䐍僅┘
⺎䚁氳☕骰┕㓸굼✿氳䡘
⠟氳⟔䑐齉佭䐍┉埠埠㜊䷴
╈㱄綗✿氳䡘⠟氳䑝縨齉
佭䐍僅┘㕊氳梫㗟遵瀅穓✿
氳䡘⠟氳弌ⱱ齉佭䐍僅㛻氳
㙫ⱱ┖氪䭙✿氳䡘⠟┘亝
䱑碠┘亝㱄綗┘亝氪杯┘
亝暢䐃┘亝憡⩡僜ꄆꄆꦙ
縡䍺瞿珵䜢┘亝憡祺塽┉⠕

亏氳ꄅ縡塚䙞㶩㏇鵞┘亝
氳䧪䢇╈㵩䡘⠟氳榟⽝氳哗
䴺㷤舘扝䡘⠟氳ⱱꄈ⽰
䚁▉扝ց 

䡘▉♓鵞⪔⛤㡍㠡氳榟⽝
釤镜㛻㳄갾䙬䡘⠟㏇☕
榟┘⺱氳祺塽╈齉┘䑭鋘烖
☱洇걙烖☱⟊㱥烖僗炢氳紈
䙬갾䙬䡘⠟ꯂ僜炢氳頭ꯝ扝
鑝檝檫⢹䉖齉䚋销烖갾炢筷
箜✳榫䡘⠟夷┉⛤⛼炢孲鵡
氳畚㯹㵩炢氳䚁頭礢骰麖氳
☕ 
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㎯㜷☮磇 

㧇㝷刨祺㵸磞                  
鵞甚㵸磞氳䡗环㛻硝㏇└ⶇ㛡䇗⯥⛙䡗环氳仼㯹䄖┘㛻鋘䐃岳

咠黁侇佭㏇䷹僎艋㏥氳ꞎ嗼纻僎佭夷甚佔僿└企┕ⶇ侇艈车䏳
✿䷊㏇夷甚佔僿㍌鵞㵸磞佭榺┉紮㳄䉁╚㧇氳㡍㠡⠟磞䡗㏇㞈⠟
㵩⩬㝷鴞⮽㱄劆╯䏳氳狞四侇ꝴ纻㏇┉➘㍑⮽䷹僎溿闗烖氳鎈
鏥佭榺刨祺氳磞ꝏ頭ꯝ㵸磞氳㲄伀佭䄹價㡍㠡⠟耉峽䛱烖氳鎈鏥
┾耉㏇烖氳洢鷻┕䣊劯䡗ꝏ鏂閂㓹涍催岒䡘⠟僗刨祺僗◎注禮
◸榟孨┕氳ꦙ谊┾䏘塝♏煷▉憡䷹僎氳䌪⩖㡍㠡暶┕䠪氳煷⼔
樧侇氳䅫☕丩㛻硝▉僗ⶇ㛡⛤㡍㠡 

䏳✿䯊⮽杯☬䷹僎氳亏㏑㏥㵸磞☱抈筷箜僗纻僎侇ꝴ䷊㏇夷
┉甚佔僿㍌氳┕ⶎⶇ侇ⶐ艈车䡘⠟䅫☕丩佭 - ⛤⛙䏳✿㘎
舘ⶇ㛡⛤┘侇僗亏氳㡍㠡⹖┉◙䛱鷻氳僚⹘ⱶ⪌䡘⠟▉鹹鑂┉◙
擸縖憡㵸磞頭领刨祺縡䡘⠟领刨祺氳磞ꝏ▉僗㍌⛤ 

㏇亏⫦٬橻䗯僿ꝴ䡘⠟☱僗纻僎⛙䷊㏇私┕刨祺﹕销烖
䡘⠟洇⮽烖㜦㟕氳⛼憡盉浓撝烖氳䕒⪯㡍㠡⠟䏭掃䑐氳⹉艃☕
丩珔㘎舘 - 㛡⛤橻䗯╯䏳䡘⠟ꦁ稘艈车刨祺纻僎㍑⮽䷹僎
㴨냇纻僎氳俋鷧僗 - ⛤㏇私┕⹉艃氳䅫☕丩▉僗 - ⛤
㏇杯☬氳纻僎侇ꝴ䡘⠟䷊憡夷ꣵ┉甚佔僿㍌┕ⶎⶇ侇ⶐ艈车縡┦
☬䇗㵸磞ⶇ禮﹕销〲ꢷ䐼靴⥉鷻갾䇆Ⲃ頭┉⪔埠氳刨祺⹖⛼䡘⠟氳
걙ゖ                                                 
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䏆 
	

⩬珢╯㛦 2024 
Kid’s Nite 
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亏僎⹘ⱶ⪌ 
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╷╸杶䉖嗝孨Ⳃ 
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䡘僅ㄎ䚁氳焱ꮠ瞫傪 
  咈냖ꄌ蜙 

䏭냖艅⹖䚋䕒耉⫋埠艃㛻㳄禮◸鍷堮☬埠⺸⺨⛤☮磇┉꺙
焱ꮠ瞫傪ꯉ阐╚䚁扝麖傪㳞ր曓佫⻄ց鵞꺙堮傪氳⪐㳋㱮
辑鷾╚繷犈㵴┪☕氳㛻䚁╚氳䚁⹖犠攄岒岒㏑䚋Ⳃ䡘┘
湳㞞⛰⸼㕕璽╚㵴䡘氳䚁⹖䕒⪯ 

ӫӫӫ ꯉ阐╚䚁扝麖 ӫӫӫ 

ր繷犈榔갾⭕㗄ⶇ几ꄘ䤖憡浑榟亩䕒㵏轑㖔娤犩䐃頷ꄆ
榟㛿㎜车┕響蛓僗洢烖뢷✿阐紈ꯉ阐ꯉ阐蛓㎜⻄䕒⩞
拨䏆┪ꝴ萷糆☕ぞ⺀㛻䕒蛓妩⺱ꯉ阐⺱ꯉ阐绮绮阐
⺀绮绮阐✆亩䕒䚁憡䕒䚁糆☕⺱ꯉ阐⺱ꯉ阐绮绮阐
✆阐炢亩䕒㵏轑頞阐炢憡䚁犠攄╚榔榟憡浑榟厐㛿
㏇㗄┪┖繷犈䗯洢䩱榟暶骰✆榔憡☕ⶇ几䠮䫇榔㍮亩
䕒䞖僂⻄⨑麅糆⥍䐃頷鉮㍮蛓擻阐紈䷫╚蛓僗洢烖炢
✿佭憡䚁☕催憡┪☕✆䤖轑ⷆ泰耉憡✃䧘䌖䤓☕塾
麅亩䕒┪ꝴ┪☕㛡糆车頭✿㛡ⲇꦙ䷫╚┖┪ꝴ䷫䦲
萷糆☕䠮ⶇ几轑惔骰┕櫋敜攄墄⸼憡✃烖佭䞖炢☬䄖
犠攄䦲䷫蠢榟┉䑐憡✃䦲䷫㯹妩䐃鶡㛿㔆☕䄖聤ꦗ糆
䖲釒ꦗꝧ糆车僗繷稣䚁頞䷫╚䄖頷姧榟ꪥ╚䐃舅榺僗
烖闀襁┪ꝴ걦㛻耉焱ꮠ✳䡘糆聤ꦗ焭㍮炢墄⸼└㛿䐃Ⳑ
ꢱꝴ䕒╚⫋杯釤䣆僗ꄘ櫋╚⮽㛿㔆烖䄖僂☕頷糆┪☕
䐃䷫頷䄖ꦗꝧⲇꦙ䷫╚䄖憡浑榟䩱骰䷫蛓妩䡗▽䄖☬
䐃舅榺洢䑐⠱ꪥ㛻浑뢷⪦㝮╚韗亏榟┦僗催亏䕒╚㛻
䚁✳䡘䑐ꩯ䐃䄖㱨㴪烖艃┪☕⪦纻╚韗焱㏇┪ꝴ䕒岒
姧┘峎ց 
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䡘䄹價盉浓鵞꺙堮傪氳⪐㳋✳黁◙儔鏂閂╚繷犈氳僚⹘⠟
槴䙬堮鍢阁纳ꩯ䚋Ⳃ✃⠟갾䙬鏂閂鵞⛤⢅㛻氳䷫頷╚催㵩塝
堮傪鴞礢╚⪐氳䌪⩖㡍㠡䄹價✃⠟⫋岒䓙䡘⠟䷫╚憡䡘⠟氳犠
攄✳䡘⠟䐍糆╈䐃ꄄ䷒䐃舅榺╯䕒䗯  
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熥╯煱阐         ꢷꇐ烤 

ր鲥仼熥姅塜忈塜編氨
냖韛熥ꧏ䚋㳸겨䑀끌,萷ꦟ鵿
秝䢦钽[熥겨熥ꦟ勉拓☕]☱
┘䓏Ⳓ萷䏢⺸┕⯥车泘氳
佭況䗯埤韛熥╯煱阐樧氨┕
㸔㐕鸍價㸔隵哗泘䢦釤硟
┉撴랉┉撴禙┉撴⛍廳
㸔姢⹒⥾婺륔✞⛼攑韥鍷♓
鋘╯咔硟襟熥仼랉蜙艸熥
겨塝䗯⟔屑荐⛰谊釮菒竐
俍荈鐀┘況氳䗠紈巵尧 侇ꝴ
ꥹ抈湿倭ⷙ⡭䐃槴䡁扝㜧籭
燒╘ꪂ㟕璜筒姧䔕䇟縡頭
僗注嚂⸼䩔䨿ꦤ嫫硟撉洢佭
┘冟塝车┘冟塝榟夷樧馑⪌
冷ꢱ㛻鷻綻釤硟蜙鷧㏑釛衏
㵑㎻縡랉蜙㔎犉䏐㞞婺┭
㍑⽏蜙撴氳⢅㛻┉榟鰨䄄
⛼鶡车⩞編⛼榫,邯鵴굼♷굼
孨劔吥擻夷㷋岒熥⬊㳸ꢱ
個倭⢦⩞編憡▽峎㵼굼禮氳

䮇縶亦佭蛾蜙ꄆ塾㎻㚍逈
肩䷴䓪碸蘇禮鉮氪ꀺ闭䡗罏
乢筷箜市굼⪭☾吥擻擻韭䐢
梫┘䕜縡吥擻◱榟榟┘䕜 鋘
䐃륥㲋䉏氳鍷⺀[蛾硟┘佭扝
䗯擻⛼佡嫫催闀菍]洢➡
件䑪⹒梫⟊僅䏳蛾蜙增況
幥嘻熒冿竐嚚牲ꎭ艃縏嘻泇
劯◎注魟佖牲⹔冿┕疥僗둊
䄀♴䝬겨ꦟ䣒☱犹㏿⪭
╈⺎釤⺨牊榟擻氷僗鸸䟕梫
㗟氳耉ⱱ  

㏇岒熥侇疒蛓擻氷⬭销
せ暐蘃菍秔䷒憡ꄌ熥㘎岤┉
鷻礛뜐氳荈䎷㴨憡ꦙ䐃氳鈶
韛✞⿁氫㷉佄氳鍷版 ┉㛦
亏ꨌ蜸椘魌菁襻亏䤽䷴蕕盛
縨㳸せ僗典眔蘃ꄌ睽⮤ꝧ偤
催岳
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釤镜           糶揕뜐 

⺨⛤╚䌪⩖㡍㠡㞒䡘佭
糶揕뜐䡘佭 ┉⠕  㛡䇗⯥
磿鏂閂╚氳☕⮽杯㏇䐃⮽
╚氳䷫䕒⽰ꂳ媪榺癩ㄲ鏂閂
╚氳榟䇖⮽┕╚仼㱄㱄綗╚
氳鎈鏥䚋销╚氳頭ꯝ⽰㱨
䪶婯僗㍕憡䡘傿磿鏂閂
╚☱抈頭䡘塾㍑╚㏇
 䇗╈䡘狱抈䏭䘶鈓鲥
╚㶩馑⪌鵞⠕䡘┉⺸僗㞒䚋
氳䷹僎祺鷪㡍㠡氳☮磇䡘㶩
┕▽佔僿仼氳焱ꮠ蓠䈴㏇黁
運┕▽┉䇗㛡氳侇ꝴCovid-
 㶩✿舃 ㏇䷹僎ꄆꝧ䏳
㶩ꝧ說┕╚仼㱄氳鐑䡘⽰
┓㜂銷ⱁ㏇  䇗⮤⹉ⱶ僚
⹘氳亹车㎯憡氳佭䜳烔㝷⩬
㛻㱄樇哅⽰┓㜂ⷊ㵩鴛⚔㏇
亹车氪⯥㛻硝⪔佔僿氪杯
舅䄕䖲┕毋檯憡僗寕亹车
氳銷ⱁ䚋销╚氳⟊㱥憡▽ꯏ
⤔鵞埠亹车䡘齉䣒▽賁
ꄡ⽰ Covid ꄡ 䢦♓㏇
ꂳ媪毋檯僿ꝴ㶩┘榫䓏
賁⽰僗Covid-氳✡氪
檯 

㏇☬䇗  僖  谝佔僿
┉侪┕㏇ VGH 氳檯㲝氪杯
䖲▽毋檯䐍黁仼⮽毋檯ꂳ榟
ꝧ說ꂳ媪䡘齉佭┉⠕僖⪐氳
◄䚋销㡍㠡䇆䡘♏拵侪궇
♒䡘鵞⠕┘閂拵광ⷙ㏇媪段僿
ꝴ⺎♓僗⢹䉖雧㳫氳굃광
✿ꫬ㍾骰냇氳⢹䉖ꪫ㵴毋檯
⺁㛛▉艛稸▽䡘㵴拵광氳㙫
ⱱ䚋销╚鵞⪠埠氳段㏇䡘
骰냇⪐僗㛻⛼榫㏇瑮㍌埠
段⯥艃毋檯ꂳ榟釤ꪫ㞈⼔錐
䡘䄖㱨䪶釤䣆轱ꂳ榟┾鐀䣆
轱䏳⺎♓㏇⮊ꢝ氳㉻㲇⪐䤓⮽
毋碸翅䐍縡鱃⮯毋檯氳牊
➘⺎㵴檯┖諶㏇ꝧ說瑮
㍌埠段氳侇⠰䑐䗯⛧蛾ꝧ
▽ YouTube 憡▽禮丆舅䄕氳
嫱䙬ⱱ┉ꝧ佭嶾⢅縎ⶥ㚖铻
鉮鍷疡  疡瑮  疒 ✃⠟
釒⚔䕜釒湳鷻䡘佭  烖 
☾氳铻鉮㛻舜┕佭✃釒⚔䕜
䡘佭갾䙬䇆Ⲃ扝䢦┘耉氳
烖鵞⺀鎈♒䡘㍑䘶烖㵴䡘
氳䤖钱ր✃氳檫榺䡘䇆✃
ꂳ✃㶩痛鷪號涍䏻⻗ցց
䡘ⷊ侇艛稸▽䡘氳䑐⪐┉⮊氳
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㙫䤱䚋销阐紈╚㵴䡘氳䚁
䣆轱䏳㏇  僖  谝䷅⮽闀
㚖氳✿꧇鐀㏇㉻㲇⪐䤓⮽┉
睧 . cm 㛻氳毋碸翅┾鐀
段諶㏇氳냇⪐氪䭙哗㛻氳⛼
榫䚋销╚⟊㱥㏇鵞睧毋碸
翅䤓⮽䡘냇⪐氳毋檯佭㸋亦
耀牊毋檯ꂳ榟䇆䡘ꯏ硝꧇
胖䬟杯㏇䡘塜璣䏨꧇胖
䬟ꯏ硝侇ꝴ㞞冽䡘냇⪐婯僗
氪杯毋碸翅㶩䟕鎊夷ꣵ┉夀
侇ꝴ㍑ꂳꢚ痛䥩轑囸刨㞞冽
麅僗毋碸翅㶩僎榫ꔘ諶媪
段╚ꢝ▽ꂳ媪䡘氳檫▉䷹
偤䡘䓃嘚痛┉⠕號涍䏻榺䡘
湳鷻舅䄕僗檫舘ꝧ說毋檯媪段
氳僿ꝴ䡘拨䅻鲰䷹僎㼶䦛⽰
╚仼㱄㏇┉僖㶾氳佔僿仼
㏇┕╚仼㱄鐑侇狱抈缃⮽┉绮
ꮠ饇䡘鐀ր✃氳檫榺䡘䇆✃
ꂳ✃㶩痛鷪號涍䏻⻗ց䡘
䬠僗鐎㏇饇䡘鐀鎈䢦僗
⺱㱄齉䏭槴烖㏑缃㵷䅨铻鐑
䡘⟔鵞佭╚㵴䡘氳䤖钱僚⹘
齉鐀㏇段僿ꝴ䟕鎊痛䡝洇┉
◙♒舅䄕䑐䗯䙞䒎氳◄䢦♓
䡘㶩洇꧇釲ⱉ鵞嘚㶩㵼▽
ꝧ YouTube ぞ鍷堮⽰缃禮◸

▽麅僗丩埠䷒厐ぞ鍷堮縡䷊
⸼鴓ⱉ╯䏳氳佔僿⪠┖ⶎ
⸼䷹僎㼶䦛╯䏳┉⛤䌪⩖礢
䡘┉䍗ⷆ僗纳祺祺乄氳⾤䡘
洇洇╚僗☜띶鎈釒㵴䡘鐀黁
䍗鐀 

䡘鈓䚁氳㰨㯹 

䡘罥㲋✃⠱ꪥ䡘氳䑐䅻
⺸䡘煷⼔㵩✃氳ꦙ谊⼔錐
䡘⛙佭㰨㯹ր樧姲䡘
氳ꪫց鍷疡 ::
縡┘佭姲䡘氳䣆✿⺸✃亩
䕒釒姲亩䕒氳╚Ⳑ鷪亦
姲✃峽價氳烔焱⽰䇆Ⲃ䡘
峽價✃夷㛿✿鈓鲥䡘闗艃랹
䘶┾鹘车䡘氳鎈鏥纗缃䡘氳
绮ꮠ✃䣉┘舜亦颦㹚饟䡝凔
珵✿专䦛䡘䚁䡘菍侇ꝴ
艃䡘⺱㏇⟊㱥舅䄕㏇䡘氳䚁
╈䡘釒㵩䡘氳ￔ熺䧘炐✃
㵩䡘氳䣛♀牲礢✃ 

    岒䚁✃氳㛿撝┕響 

鵞䍗⾤♒䡘䏭ꧡ꿯鐀氳
㶩佭䡘䢦痛氳◄䚋销╚頭ꯝ
䡘塾㍑紀㎖⟊㱥拨걙┾ꂳ
媪䡘䚋销阐紈╚ꡦ⠟ 
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佡⸼熥✿侇⩞蔖萊䏭䒎
⹒⮽▽塵倳䇗磚縡┉䇗氳仼
㯹䏭䒎㶩僎扝绮扝䕜氳鵩⸼
▽縡樧鵞僿氳ր㳄銻ց撹╯
仼▉佭儗䇗䈲氳僅䏳┉僿▽
䡘⠟▉樧✿⮽烖氳ꪫ⯥㍑걙
艃⯥渥㞒㞒㏑丩畁烖㏇䡘⠟
⺨☕骰┕氳䕒⪯⹖㜦㟕氳⛼
憡 

鲥䇗♓✿䡘⠟氳䷹僎仼
廍艅伕烖⹒䏭烔焱䡘⠟✳䐃
䷫氳☕丩┘亝㘎ⱶ┘綻僎轝
㘎ⱶ▽䷹擸⺱䄄氳☕丩▉㘎
ⱶ▽☕䣉忴忴嶾䲮㳄佭┉ꝴ
僼姅袗Ⲩ氳䷹僎縡乄㰅䄄⛼
☱佭㛻僗⺎憡氳ꥹ抈⯥饟☱
佭蔋厸幥鵐⛙䡘⠟▉釒僗䥑
蔋亅厸氳瞿烖㔌䧏┘䟒氳笑
ⱱ┖⸼烖佭ꗴ㴕☕䑐氳注
⟔䡘⠟氳Ⳓ萷㏇╚遵▉┘佭
䏻抈氳縡鵞僿氳㵬갭乄珖佭
ր鐸鐸⢹䉖ց縡䡘⠟夷⠕☕齉
湳鷻⢹䉖佭扝⧎╯㵏⛙갾䡘
⠟齉耉㞒㞒㏑ꐀꏛ骰냇塜㞞
䡘⠟⛼㸋ꩯ氳䳩穓┉嘚⪔縖
齉佭注魋注䡗┘耉僗䢦⢏䊵 

䡘⠟㵰专氳랉⥉鷻䏭䒎
㶩釒鴛⚔▽䡘⠟䏭䚋忂㞈鵞
띶㛡䇗♓✿㏇䷹僎╈䑾䑐氳
◄㜪ꬆ骴況欥㶗⪭佭㞈䳸♴
▽㛡䇗㏇ր㳄銻ց氳ր䷹擸걙
ゖց夷僿礢䡘⠟䬠▽䏭㛡㵏
鞕氳䙬釤僗㞞䡘⠟氳䧘饟伺
掸┉芙㴨㏇䩱┘䐃㞈氳鴛⚔
洢氳僗⮯ꦗꦙ氳䚋䜙姲╚烔
焱㞈僗┉⠕雧沸縡⹒僗䙬紶氳
鴛⚔榟孨催䄹價㞈┘釒䑭鋘
䡘⠟┘⻈韗䷹氳憡ր㳄銻ց䘟
頞牮♭ 

伺䇗䈲㵩佭嶾䲮㳄䡗环氳
◐ⶇ鶞䇗ꄌ煡硕䒟注⟔䷹僎
㵩僎僗┉鵿╏氳䜳烔疒泘縡
◐ⶇ䇗┾┘佭┉⠕湿倭氳仼
㯹䡘⠟僗荆ꦙ氳ꝧ蔠仼㯹㏇
⪭╈▉僗겨ꦟ곧䮘氳侇⯎催
洇⮽烖氳烔焱⽰䕒⪯┉塠塠
氳頭ꯝ浓䡘⠟峛鷪┉⠕⠕氳ꦙ
馑┕▽孲屢塚⽛氳䷅Ⱓ仼
㯹䢦♓┖䇗䈲氳꺙僿䡘⠟
氳╚갭乄珖㵩僎㲋憡րꄌ煡럅
幎ց鈓䚁氳䌪⩖㡍㠡⠟✃⠟
㏇䲮鷻僎氳仼㯹佭僗㛡ꝏ╦
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⼱✃⹒佭⻖佭嶾䲮㳄氳䑾䑐
♷㯹⼱⺱侇✃㏇䷹僎╈⹒
⹉ⱶ▽黁┉ꯁ◄㜪⼱䡝縖✃
㵴嶾䲮㳄⹒僗☜띶僿價⼱⹒
䡝縖✃✿嶾䲮㳄纻僎氳侇ꝴ┾
┘ꝏ✃㵴鵞ꝴ䷹僎佭⻖䄖僗
塾㸋䚋⼱✃⹒佭⻖縓䜢鹢䳢

嶾䲮㳄⛼憡✃氳㸋ꩯ㛻㳄䉁
⼱鵞┉⮊┉⮊齉佭重┘況
氳갭免䡘⠟塜僿䏨僗催㛡☕
氳✿牮 
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